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ROMANA
Cititi cu atentie aceste instructiuni de utiliza-
|| || re, pastrati-le pentru consultarea ulterioara,

puneti-le la dispozitia altor utilizatori si res-
pectati indicatiile.

A AVERTIZARE

e Aparatul este destinat exclusiv utilizarii in gospo-
darie/in mediul privat, nu in domeniul comercial.

e Acest aparat poate fi utilizat de copii peste
8 ani si de persoane cu capacitati fizice, sen-
zoriale sau mintale reduse sau fara experienta
si cunostinte necesare numai daca aceste per-
soane sunt supravegheate sau daca au fost
informate cu privire la utilizarea in siguranta a
aparatului si inteleg pericolele care rezulta din
aceasta.




e Copiilor nu le este permis sa se joace cu aparatul.

e |n cazul in care cablul de racordare la retea al
aparatului este deteriorat, acesta trebuie eli-
minat. Daca acesta nu este detasabil, aparatul
trebuie sa fie eliminat.

e Nu sunteti autorizat(d) in niciun caz sa demon-
tati sau sa reparati aparatul, in caz contrar
nefiind posibila garantarea unei functionari ire-
prosabile. In caz de nerespectare a acestei pre-
vederi, se pierde garantia.

e Atisztitast és a felhasznalo altali karbantartast
felligyelet nélkll hagyott gyerek nem végezheti.




Cuprins

1. Pachet de livrare

2. Explicatia simbolurilor

4. Utilizarea conform destinatiei

5
5
3. Indicatii de avertizare si de siguranta 8
9
1

5. Descrierea aparatului 1

6. Punerea in functiune/procesul de incarcare........cooueseesrasens 12
7. Utilizare
7.1 Pregatirea in vederea UtiliZarii .........cccovervrereririrerinirisiene
7.2 Pornirea cellulite releaZer/selectarea treptei de vibrati
7.3 Recomandari privind utilizarea
7.4 Utilizarea la nivelul partii exterioare a coapsei..................
7.5 Utilizarea la nivelul partii posterioare a coapsei................
8. Curatare si intretinere

9. Eliminarea ca deseu 19
10. Date tehnice 21
11. Garantie / Service 21




1. Pachet de livrare

Verificati aparatul pentru a va asigura ca starea ambalajului este ireprosa-
bila si continutul este complet. Inainte de utilizare, asigurati-va ca aparatul
si accesoriile nu prezinta defectiuni vizibile si c& sunt indepartate toate ma-
terialele de ambalare. In cazul in care aveti indoieli, nu utilizati aparatul si
adresati-va comerciantului dumneavoastra sau contactati-ne la adresa de
service mentionata.

1x cellulite releaZer/1x cablu de incarcare micro-USB / 1x adaptor de retea /
1x exemplar din prezentele instructiuni de utilizare

2. Explicatia simbolurilor
Urmatoarele simboluri sunt folosite in aceste instructiuni de utilizare:

AVERTIZARE

Indicatie de avertizare privind pericolele de vatamare sau
pericolele pentru sanatatea dumneavoastra

ATENTIE

Indicatie de sigurantd privind posibila defectare a apara-
tului/accesoriilor

Indicatie
Indicatie privind informatii importante

Be >

Respectati instructiunile de utilizare
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Producétor

Eliminare in conformitate cu prevederile Directivei CE -
WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment) privind
deseurile de echipamente electrice si electronice.

A se utiliza exclusiv in spatii inchise.

O] D1 I

Aparatul prezinta izolatie dubla de protectie si corespunde
astfel clasei de protectie 2.

o
N
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Protejat impotriva corpurilor straine solide cu diametru de
minim 12,5 mm.

Clasa de eficienta energetica 6

|©

Curent continuu

Transformator de siguranta rezistent la scurtcircuit.

B @

Alimentator de comutare.
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€

Marcaj CE
Acest produs indeplineste cerintele
directivelor europene si nationale in vigoare.

EAL

S-a demonstrat ca produsele indeplinesc cerintele regle-
mentarilor tehnice ale Uniunii Economice Eurasiatice (UEE).

Separati componentele ambalajului si eliminati-le conform
reglementarilor locale.

.
(&A)

Marcaj pentru identificarea materialului de ambalare.
A = Abrevierea pentru material, B = Numarul materialului:
1-7 = Material plastic, 20-22 = Hartie si carton

(&

Separati produsul si componentele ambalajului si elimi-
nati-le in conformitate cu reglementarile locale.

UK
CA

Marcaj de evaluare a conformitatii pentru Regatul Unit.




3. Indicatii de avertizare si de siguranta

A AVERTIZARE

Indicatii de siguranta pentru utilizarea aparatului cellulite
releaZer

Lucrarile de curatare si intretinere destinate utilizatorului nu trebuie efectu-
ate de copii nesupravegheati. Nu lasati materialul de ambalare la indemana
copiilor. Exista pericolul de asfixiere!

cellulite releaZer nu este un dispozitiv medical. Este un instrument de te-
rapie prin masaj.

Inainte de utilizare, asigurati-va ca aparatul si accesoriile nu prezinta defec-
te vizibile. In cazul in care aveti indoieli, nu utilizati aparatul si adresati-va
comerciantului dumneavoastra sau serviciului pentru clienti.

Reparatiile pot fi efectuate numai de cétre serviciul pentru clienti sau de
catre comerciantii autorizati. Dumneavoastra nu sunteti autorizat(d) in niciun
caz s& demontati sau sa reparati cellulite releaZer, in caz contrar nefiind
posibila garantarea unei functionéri ireprosabile. In caz de nerespectare,
se pierde garantia. In niciun caz nu incercati sa reparati aparatul pe cont
propriu!

Utilizati aparatul numai impreuna cu accesoriile livrate.

Indicatii privind manipularea acumulatoarelor

In cazul in care lichidul din celula acumulatorului intrd in contact cu pielea
sau ochii, clatiti locurile afectate cu apa si solicitati asistenta medicala.
/N Pericol de inghitire! Copiii pot inghiti acumulatoarele si se pot asfixia.
De aceea, nu pastrati acumulatoarele la indeméana copiilor!
Respectati marcajele de polaritate Plus (+) si Minus (-).

8



Protejati acumulatoarele de caldura excesiva.

/\ Pericol de explozie! Nu aruncati acumulatoarele in foc.

Nu dezasamblati, deschideti sau rupeti acumulatoarele.

Utilizati numai incércatoarele indicate in instructiunile de utilizare.

Inainte de utilizare, acumulatoarele trebuie incarcate corect. Pentru o incar-
care corectd, trebuie sa respectati intotdeauna indicatiile producatorului,
respectiv informatiile din aceste instructiuni de utilizare.

Inainte de prima punere in functiune, incarcati complet acumulatorul (vezi
capitolul 7. Punerea in functiune/procesul de incarcare).

Pentru a atinge cea mai lunga durata de viata posibila a acumulatorului,
ncarcati acumulatorul complet de cel putin 2 ori pe an.

4. Utilizarea conform destinatiei
A AVERTIZARE

Utilizati cellulite releaZer exclusiv pentru terapia prin masaj a celulitei.

Aparatul cellulite releaZer este destinat exclusiv utilizarii private. cellulite re-

leaZer nu este un dispozitiv medical, ci un instrument de terapie prin masaj.

Aparatul cellulite releaZer trebuie utilizat numai in scopul pentru care a fost

conceput si in modul specificat in instructiunile de utilizare. Utilizarea neco-

respunzatoare poate fi periculoasa. Producatorul nu poate fi tras la raspun-
dere pentru defectiuni cauzate de utilizarea necorespunzatoare sau neglijenta

a aparatului.

o Nu utilizati cellulite releaZer daca zona corpului care urmeaza sa fie ma-
sata prezinta modificari patologice sau este vatamata (de exemplu, rana
deschisa).

o Nu utilizati cellulite releaZer in timpul sarcinii.

e Nu utilizati cellulite releaZer in timpul somnului.
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Nu utilizati cellulite releaZer in autovehicul.

Nu utilizati cellulite releaZer la animale.

Nu utilizati cellulite releaZer in timpul unor activitati in cazul carora o reactie
neprevazuta poate fi periculoasa.

Nu utilizati cellulite releaZer in zona capului.

Nu utilizati cellulite releaZer in zona fetei.

Nu utilizati cellulite releaZer in zona organelor genitale.

Nu utilizati cellulite releaZer dupa consumul de substante care reduc ca-
pacitatea de perceptie (de exemplu, calmante, alcool).

Nu utilizati cellulite releaZer mai mult de 15 de minute (pericol de supraincal-
zire); lasati aparatul sa se raceasca minim 15 minute inainte de urmatoarea
utilizare. cellulite releaZer dispune de o functie de oprire automata, prin care
se opreste automat dupa o duraté de utilizare de 15 minute.

Nu utilizati cellulite releaZer inainte sau dupa plaja. In acest caz exista un
risc ridicat de eritem solar.

in cazul in care nu sunteti S|gur( ) daca cellulite releaZer este adecvat pentru
dumneavoastra, va rugam sa consultati medicul.
inainte de a utiliza cellulite releaZer, v recomanddm sa v consultati medicul

daca suferiti de o afectiune grava sau daca ati suferit o interventie chi-
rurgicala,

daca purtati un stimulator cardiac, implanturi sau alte elemente auxiliare,
in cazul racelii insotite de febra, varicelor, trombozei, tromboflebitelor, ic-
terului, diabetului, problemelor sistemului nervos (de exemplu, sciatica)
sau inflamatiilor acute.

daca aveti dureri a caror cauza este necunoscuta.
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5. Descrierea aparatului

1

\

4
1. Port micro-USB 4. Indicator luminos de functionare
2. Ménere 5. Patru suprafete de tratament

(suprafata neteda, suprafata cu nopeuri,
muchie tesitd, muchie ascutitd)

3. Buton PORNIRE/OPRIRE

1




Status indicator luminos de functionare Functie de incarcare
I (cablu de incarcare conectat)

Indicatoarele luminoase de functionare Proces de incarcare
lumineaza intermitent in cerc.

Indicatoarele luminoase de functionare Proces de incarcare finalizat
lumineaza continuu

Indicatoarele luminoase de functionare Acumulator descarcat
lumineaza intermitent dreapta/stanga

alternativ

6. Punerea in functiune/procesul de incarcare

@ Indicatie

inainte de a pune prima data in functiune cellulite releaZer, trebuie sa il tineti
la incarcat cel putin 3,5 ore. Procedati dupa cum urmeaza:

e Conectati cablul de incarcare la adaptorul de retea si cellulite releaZer
(Fig. 1). Apoi conectati adaptorul de retea la o priza corespunzatoare. Al-
ternativ, puteti incarca cellulite releaZer si cu cablul de incércare prin portul
USB al computerului/laptop-ului dumneavoastra (Fig. 2).

Pe parcursul procesului de incarcare, indicatoarele luminoase de functiona-
re lumineaza intermitent in cerc. Imediat ce cellulite releaZer este incércat
complet, indicatoarele luminoase de functionare lumineaza permanent. Da-
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ca pe parcursul utilizérii, indicatoarele luminoase de functionare lumineaza
intermitent dreapta/stanga alternativ, trebuie sa incarcati cellulite releaZer.

Figura 1 Figura 2
e
-

7. Utilizare

7.1 Pregatirea in vederea utilizarii

inainte de a incepe utilizarea, trebuie sa masati usor cu un ulei de masaj zo-
nele corpului care trebuie tratate.

Nu utilizati uleiuri sau creme care au un efect puternic de racorire sau incél-
zire, deoarece acestea pot cauza iritatii ale pielii.

1. Scurgeti cateva picaturi de ulei de masaj in palma.
2. Distribuiti uleiul de masaj uniform pe partile corpului care vor fi masate.
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3. Inainte de utilizare, stergeti-va mainile cu un prosop, pentru a nu va aluneca
n timpul utilizarii si pentru a nu deteriora suprafata din silicon a manerelor.

7.2 Pornirea cellulite releaZer/selectarea treptei de vibratii

Pentru a porni cellulite releaZer, apasati butonul PORNIRE/OPRIRE. Indica-

torul luminos de functionare lumineaza albastru si este activata prima treapta
de vibratii. cellulite releaZer dispune in total de patru trepte diferite de vibratii.

Actiune Treapta de vibratii
Prima apasare |cellulite releaZer porneste, indicatorul luminos de functio-
a butonului nare lumineaza albastru. Treapta scazuta de vibratii.

Al doilea indicator luminos de functionare lumineaza al-

A 2-a apasare

a butonului bastru.

Treapta medie de vibratii.

Al treilea indicator luminos de functionare lumineaza al-
bastru.

Treapta ridicaté de vibratii.

Al patrulea indicator luminos de functionare lumineaza
intermitent albastru.

Interval treapta de vibratii.

A 3-a apasare
a butonului

A 4-a apasare
a butonului

A 5-aapasare |cellulite releaZer se opreste si indicatorul luminos de
a butonului functionare se stinge.
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7.3 Recomandari privind utilizarea

e Pe parcursul utilizarii, tineti aparatul cellulite releaZer ferm, cu améndoua
mainile, de manere.

e Pentru rezultate optime, utilizati cellulite releaZer o data la doua zile.

e Dupa utilizare, este posibild aparitia rosetii accentuate sau chiar a hema-
toamelor in zona tratatd. Acest lucru este complet normal si indica faptul
ca ati utilizat corect cellulite releaZer.

@ Indicatie

Puteti utiliza cellulite releaZer pe toata zonele afectate de celulita. In ca-
pitolul urmator, este prezentat cu titlu exemplificativ, prin intermediul par-
tii exterioare a coapsei (banda iliotibiald) si partii posterioare a coapsei
(muschiul biceps femural), modul in care trebuie utilizat cellulite releaZer.
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7.4 Utilizarea la nivelul partii exterioare a coapsei

Timpul de utilizare pe partea exterioara a

coapsei este de aprox. 7 minute si cuprinde

in total trei faze de tratament. Pentru a incepe

utilizarea, procedati in felul urmator:

1. Respectati indicatiile din capitolul ,,Prega-
tirea in vederea utilizarii”.

2. Asezati piciorul cu coapsa la nivelul careia
doriti sa utilizati aparatul, de exemplu, pe
un scaun, taburet sau pe marginea ca-

zii. Efectuati intreaga procedura stand in
picioare.

3. Selectati treapta de vibratii dorita (1, 2,
3 sau 4) cu ajutorul butonului PORNIRE/
OPRIRE. cellulite releaZer incepe sa vi-
breze.

4. Faza de tratament |: Deplasati partea cu
nopeuri cu miscari mici, rapide, circulare

asupra partii exterioare a coapsei, exerci-
tand o presiune moderata (timp de aprox.
3 minute).

5. Faza de tratament II: Deplasati partea cu
nopeuri cu miscari lente, adanci, circulare
asupra partii exterioare a coapsei, exerci-

tand o presiune ridicata (timp de aprox.

3 minute).
16



6. Faza de tratament Ill: A treia faza de tratament este drenajul. Deplasati apa-
ratul cu muchia colorata catre zona taliei, exercitand o presiune moderata.
in acest scop, |ncepet| dela genunchl si deplasati lent aparatul pe partea
exterioara a coapsei. Lungimea unei treceri trebuie s fie de aproximativ
10 cm. Efectuati acest proces de 5 ori incepand de la genunchi pana la
partea superioard a femurului. La final, executati o trecere completa peste
tesutul partii exterioare a coapsei.

7.5 Utilizarea la nivelul partii posterioare a coapsei

Timpul de utilizare pe partea posterioara a coapsei, inclusiv zona sezutului,
este de aprox. 7 minute si cuprinde in total
trei faze de tratament. Pentru a incepe utili-
zarea, procedati in felul urmator:

1. Respectati indicatiile din capitolul ,,Prega-
tirea in vederea utilizarii”.

2. Asezati piciorul cu coapsa la nivelul care-
ia doriti sa utilizati aparatul pe un scaun
sau taburet. Efectuati intreaga procedura
stand in picioare.

3. Selectati treapta de vibratii dorita (1, 2,
3 sau 4) cu ajutorul butonului PORNIRE/
OPRIRE. cellulite releaZer incepe sa vi-
breze.

4. Faza de tratament |: Deplasati partea cu
nopeuri cu miscari mici, rapide, circulare
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asupra partii posterioare a coapsei, exercitand o presiune moderata (timp
de aprox. 3 minute).

. Faza de tratament II: Deplasati partea cu nopeuri cu miscari lente, adanci,
circulare asupra partii posterioare a coap-
sei, exercitand o presiune ridicata (timp I
de aprox. 3 minute). HJ

. Faza de tratament IlI: A treia faza de tra-
tament este drenajul. Deplasati cellulite \\
releaZer cu muchia coloratd catre zona
taliei/inimii, exercitand o presiune modera-
ta. In acest scop, incepeti din zona superi-
oara a partii posterioare a coapsei (sezut)
si lucrati lent in directia genunchiului. Pentru inceput, trebuie utilizat pe o
lungime de aproximativ 10 cm. Efectuati acest proces de 5 ori pana pe
partea posterioara a coapsei, de la nivelul genunchiului, crescand supra-
fata de utilizare treptat, cu cétiva centimetri. La final, executati o trecere
completa peste tesutul partii posterioare a coapsei.
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8. Curatare si intretinere

Durata de viatd a aparatului cellulite releaZer depinde de manipularea aten-
ta a acestuia.

/\ ATENTIE

e Dupa fiecare utilizare, curatati cellulite releaZer cu o carpa uscata sau ume-
da. Nu utilizati agenti de curatare abrazivi.

o Feriti cellulite releaZer de socuri, praf, substante chimice, variatii puterni-
ce de temperaturd, campuri electromagnetice si de surse de caldura prea
apropiate (sobe, calorifere).

9. Eliminarea ca deseu

In vederea protejarii mediului inconjurator, aparatul nu trebuie eliminat la gu-
noiul menajer la finalul duratei de viata.

Eliminarea se poate realiza prin intermediul centrelor de colec-

tare corespunzatoare din tara dumneavoastra. Eliminati apara-

tul conform prevederilor Directivei - WEEE (Waste Electrical and

Electronic Equipment) privind aparatele electrice si electronice

vechi. Pentru intrebari suplimentare, adresati-va autoritatii locale  pumm
responsabile pentru eliminarea deseurilor.
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Eliminarea ca deseu a acumulatoarelor

Acumulatoarele uzate, complet goale, trebuie eliminate in recipientele de co-
lectare special marcate, la firmele specializate sau la comerciantul de elec-
trice. Aveti obligatia legald de a depune acumulatoarele la deseuri. Pentru a
scoate acumulatorul din aparat, scoateti capacul de la portul micro-USB cu
ajutorul unei surubelnite. Desfaceti cele patru suruburi de la suportul pentru
acumulator. Ulterior, scoateti acumulatorul.

Acumulatoarele care contin substante toxice prezinta aceste
simboluri:

Pb = bateria contine plumb,

Cd = bateria contine cadmiu,

Hg = bateria contine mercur. Pb Cd Hg
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10. Date tehnice

Alimentare

Intrare: 100-240 V~; 50/60 Hz; 0,2 A
lesire: 50V=—=1,0A;50W
Eficientd operationala >73,88 %

medie:

Consum de putere fara <0,09W

sarcina:

Dimensiuni 47,5%x3,2x4,7cm
Greutate aprox. 570 g
Acumulator:

Capacitate 2200 mAh

Tensiune nominala 3,7V

Tip Li-lon

11. Garantie / Service

Pentru informatii suplimentare privind garantia si conditile de garantie,
consultati brosura de garantie inclusa in pachetul de livrare.

21



22



23



Beurer GmbH ¢ Soflinger Str. 218 ¢ 89077 Ulm, Germany
www.beurer.com e www.beurer-healthguide.com
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