Pompa de lapte manuala
Instructiuni de utilizare



ROMANA

Cititi cu atentie aceste instructiuni de utilizare, pastrati-le pentru

consultarea ulterioara, puneti-le si la dispozitie altor utilizatori
si respectati indicatiile.
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Pachet de livrare

e Pompa de lapte manuala

e Duza de pompa cu membrana de silicon si supapa de silicon
e 1x perne de silicon (dimensiune normala)

e 1x recipiente

e 1x dopuri cu filet pentru recipient

e Tetina de silicon

e Capac recipient

e Suport recipient

e 2x adaptoare pentru recipiente Avent si NUK

e Prezentele instructiuni de utilizare



Stimata clienta, stimate client,

Va multumim ca ati optat pentru unul dintre produsele noastre. Marca noastra simbolizeaza produse de
calitate superioara, testate in detaliu, din domeniile caldura, terapie, tensiune/diagnosticare, greutate,
masaj, frumusete, aer si ingrijire bebelusi. Cititi cu atentie aceste instructiuni de utilizare, pastrati-le pen-
tru consultarea ulterioara, puneti-le la dispozitie altor utilizatori si respectati indicatiile.

Cu deosebita consideratie,
Echipa dumneavoastra Beurer

1. Explicatia simbolurilor

Urmatoarele simboluri sunt folosite in aceste instructiuni de utilizare:

AVERTIZARE

Indicatie de avertizare privind pericolele de vatamare sau pericolele pentru sanatatea
dumneavoastra

ATENTIE

Indicatie de siguranta privind posibile daune ale aparatului/accesoriilor

Indicatie

Indicatie privind informatii importante

Tineti cont de instructiunile de utilizare

Producator

LEc> >

Operating

Umiditate a aerului si temperatura de functionare admise

Storage

Umiditate a aerului si temperatura de depozitare admise

1935/2004, care pot intra in contact cu alimentele.

Simbolul CE atesta conformitatea cu cerintele de baza ale Directivei 93/42/CEE privind

Q'? Va aducem la cunostinta faptul ca ambalajul contine produse in conformitate cu Directiva
C € produsele medicale clasa I.

2. Prezentare

Cu ajutorul setului de pompe de lapte BY 15, femeile care alapteaza pot extrage usor si comod laptele
matern acasa. Daca sanul femeii care alapteaza nu este golit de lapte in mod corespunzator, se poate
provoca galactostaza dureroasa care, in cazuri severe, poate provoca acromastita (mastita). Cu ajutorul
pompei de lapte, galactostaza poate fi prevenita prin extractia precisa a laptelui matern.

In mod suplimentar, pompele de lapte ajuta la ameliorarea mameloanelor crapate sau ranite. Cu ajutorul
functiei de stimulare incorporate, pompa se poate utiliza si in cazul mameloanelor orientate in interior,
pentru a usura extractia laptelui. Pompa de lapte permite pastrarea laptelui matern in sticla pentru cala-
torii sau pentru cazuri in care bebelusul este separat de mama pe perioade de timp mai lungi.

Cu ajutorul pompei de lapte, pot fi hraniti cu lapte matern inclusiv bebelusii care, din motive de sanatate
(nastere prematura, palatoschizis) nu pot fi alaptati direct la san.

3. Utilizarea conform destinatiei

Utilizati pompa de lapte exclusiv pentru extractia laptelui matern din sénii femeilor care alapteaza. Nu
utilizati pompa de lapte la animale! Pompa de lapte este destinata exclusiv utilizarii in gospodarie/in me-
diul privat, nu in domeniul comercial.



Acest aparat trebuie utilizat numai in scopul pentru care a fost creat si in modul specificat in instructiunile
de utilizare. Utilizarea necorespunzatoare poate fi periculoasa. Producatorul nu poate fi tras la raspundere
pentru defectiuni cauzate prin utilizarea necorespunzatoare sau neglijenta a aparatului.

4. Indicatii

/\ AVERTIZARE

Instructiuni de siguranta

e Nu |asati ambalajul la indeména copiilor. Exista pericol de asfixiere.

e Nu lasati piesele mici la indemana copiilor.

e Copiilor nu le este permis sa se joace cu aparatul.

e Lucrarile de curatare si intretinere destinate utilizatorului nu trebuie efectuate de copii fara a fi suprave-
gheati.

e Nu este permis ca pompa de lapte sa intre in contact cu suprafete incinse sau cu obiecte cu laturi ascutite.

e Nu utilizati piese de accesorii care nu sunt recomandate de producator, respectiv care nu sunt comer-
cializate ca accesorii.

¢ Din motive de igiena, pompa de lapte se utilizeaza de catre o singura persoana. Nu impartiti pompa de
lapte cu alte mame care alapteaza.

e Pompa de lapte trebuie utilizatd exclusiv la sanul femeilor.

e Nu utilizati niciodata pompa de lapte daca sunteti obosita sau in timpul somnului.

e Nu utilizati niciodata pompa de lapte in cada sau in dus.

¢ Reparatiile pot fi efectuate numai de catre serviciul pentru clienti sau de catre comerciantii autorizati.
Dumneavoastra nu sunteti autorizat in niciun caz s demontati sau sa reparati pompa de lapte, in caz
contrar nefiind posibild garantarea unei functionari ireprosabile. In caz de nerespectare pierdeti garantia.

e Nu introduceti niciodata pompa de lapte in cuptorul cu microunde.

e Nu incalziti niciodata laptele matern in cuptorul cu microunde deoarece se poate incalzi neuniform si
copilul se poate arde.

e Acest aparat nu trebuie sa se utilizeze de catre persoane cu capacitati fizice, senzoriale sau mentale re-
duse sau fara experienta si cunostinte necesare.

e Pompa de lapte nu necesita calibrare

e Pompa de lapte si accesoriile nu trebuie sa fie modificate.

/\ ATENTIE

e Nu udati niciodata pompa de lapte cu apa. Nu este protejata impotriva stropirii cu apa sau cu lichide.

e Tineti pompa de lapte departe de cdmpuri electromagnetice puternice deoarece pot aparea interferente
electromagnetice si functionalitatea pompei de lapte poate fi afectata.

e Protejati pompa de lapte si accesoriul impotriva socurilor, umezelii, impuritatilor, fluctuatiilor puternice de
temperatura si actiunii directe a radiatiilor solare.

e Nu trageti de furtunurile pompei de lapte.

e Nu scoateti alimentatorul din priza tragand de cablul de retea.

/I\ ATENTIE

Indicatii pentru transportul recipientului

e Daca transportati lapte matern in recipient (de ex., la drum sau in calatorii), aveti grija sa insurubati strans
dopul cu filet al recipientului intotdeauna.

/\ AVERTIZARE

Pentru siguranta copiilor!

e Acest aparat poate fi utilizat numai daca acestia sunt supravegheati de adulti.
e Administrarea pe perioada lunga a lichidelor prin tetind poate produce carii.

e Nu utilizati tetina de administrare drept suzeta.

e \lerificati intotdeauna temperatura inainte de administrare.
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e Examinati aparatul inainte de fiecare utilizare si trageti de tetind in toate directiile.

e Eliminati tetina ca deseu la primele semne de deteriorare sau de uzura.

¢ Nu plasati tetina in radiatii solare sau in surse de caldura directe si nu o lasati in solutia de dezinfectat
(»Solutie de sterilizare”) mai mult decat este recomandat, deoarece aceasta se poate deteriora.

e Pastrati tetina la distanta de substante dulci, deoarece acestea pot cauza formarea cariilor.

e Nu utilizati solutii de curatare agresive sau alti detergenti.

o Sterilizati toate piesele care intrd in contact cu laptele matern timp de cinci minute, in apé fierbinte.

e Curatati aparatul inainte de fiecare utilizare.

e Aveti grija ca lichidul din sticla sa nu fie niciodata mai cald de 50°C.

5. Descrierea aparatului
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1. Maner pentru pompa manuala (2 trepte) 7. Tetind

2. Membrana de silicon 8. Capac recipient

3. Supapa de silicon 9. Inchidere prin insurubare pentru recipiente

4. Perne de silicon (dimensiune normala) 10. Adaptor pentru NUK (daca se doreste, pompa
de lapte poate fi utilizata si cu acest recipient)

5. Recipient (180 ml) 11. Adaptor pentru Avent (daca se doreste, pompa
de lapte poate fi utilizata si cu acest recipient)

6. Suport recipient

6. Punerea in functiune

@ Indicatie

Verificati pompa de lapte pentru a va asigura c& starea cutiei este ireprosabila si ca pachetul este com-
plet. Inainte de utilizare, asigurati-va ca pompa de lapte si accesoriile nu prezinta defectiuni vizibile si
ca sunt indepartate toate materialele de ambalare. In cazul in care aveti indoieli, nu utilizati aparatul si
adresati-va comerciantului dumneavoastra sau serviciului pentru clienti.



6.1 Asamblarea pompei de lapte

Dupa ce ati indepartat pompa de lapte din ambalaj, verificati in mod deosebit recipientul din plastic in
vederea crapaturilor.

1.Insurubati duza de pompare la recipient. Aveti grija
ca duza de pompare sa fie bine fixata pentru a evita
scurgerea lichidelor.

2.Amplasati manerul pompei manuale, inclusiv mem-
brana de silicon prin apasarea cu putere a acestuia
pe duza pompei, pana cand se fixeaza balamaua.

6.2 Curatarea si sterilizarea pompei de lapte
/\ AVERTIZARE

Sterilizati si curatati componentele individuale ale pompei de lapte care intra in contact direct
cu laptele matern separat, inainte de prima utilizare, si apoi inainte de fiecare utilizare ulterioara!
In vederea sterilizarii corecte a pompei de lapte, urmati pasii de operare de mai jos:

1.Desurubati duza de pompare de la recipient.

2.Indepartati membrana de silicon si supapa de silicon de la duza de pompare.

3.Sterilizati recipientul si duza de pompare (cu membrana si supapa de silicon) timp de cinci minute in
apa fierbinte sau cu un sterilizator cu aburi. Utilizati pompa de lapte din nou abia cand piesele individu-
ale sunt complet uscate. Nu utilizati agenti de curatare cu actiune antibacteriana deoarece pot deteriora
plasticul pompei de lapte.

7. Utilizare

7.1 Sfaturi pentru un flux mai bun al laptelui

e Pentru extractie, alegeti un loc in care va puteti relaxa corespunzator.

e Pentru extractie, alegeti o perioada in care va puteti relaxa corespunzator.

e Daca mamele se afla in apropierea copilului sau daca au acces la 0 poza a copilului, fluxul de lapte este
imbunatatit.

e Daca tineti copilul la un san, utilizati pompa simultan la celdlalt san.

e Caldura si relaxarea stimuleaza productia de lapte. Utilizati pompa de lapte dupa dus sau dupa baie.

e Daca sanul dumneavoastra este umflat sau ranit, asezati peste acesta un prosop cald timp de cateva
minute. Acest lucru imbunatateste fluxul de lapte.

e Daca laptele nu se extrage imediat, incercati sa va relaxati si sa incercati din nou cateva minute mai tarziu.

¢ Daca laptele nu se poate extrage nici dupa cateva minute, intrerupeti utilizarea si incercati din nou mai
tarziu.

e Daca utilizarea pompei va provoaca dureri puternice, consultati un medic.




7.2 Operarea pompei de lapte

1. Inainte de a incepe utilizarea, spalati-v4 bine mainile si sanii.

2. Asezati-va cu corpul indreptat usor in fata. Pentru o sustinere mai
buna a spatelui, puteti utiliza o perna.

3. Apoi, asezati cu atentie capacul pentru sén cu perne de silicon
pe acesta. Aveti grija ca mamelonul sa fie acoperit complet si sa
nu existe infiltrari de aer. Pentru a asigura o functie ireprosabila,
capacul pentru sén trebuie sa fie fixat ferm. Actionati pompa ma-
nuala conform imaginilor.

4. Intensitatea de extragere se poate schimba cu ajutorul marca-
jelor vizibile MIN/MAX. Se recomanda pornirea din pozitia MIN. MAX

7.3 Depozitarea laptelui matern

Laptele matern extras poate fi pastrat la frigider sau la congelator pentru o anumita perioada de timp.

e La depozitarea laptelui matern aveti grija ca pompa de lapte si recipientul sa fie dezinfectate inainte de
utilizare. Depozitati laptele matern numai in recipiente dezinfectate.

e Daca doriti s@ depozitati laptele matern, acesta trebuie sa fie asezat in frigider sau in congelator imediat
dupa extractie. Nu lasati laptele matern la temperatura camerei.

e Daca doriti sa depozitati laptele matern in congelator, se recomanda notarea datei de extractie pe recipient.

A AVERTIZARE
Respectati cu strictete perioadele de valabilitate din urmatorul tabel:
TEMPERATURA FRIGIDER CONGELATOR
CAMEREI (cca. 3 -5°C) (cca. -16°C)
Durata de pastrare: 24
« y ore y y
Lapte matern proaspat Durata de pastrare: 6 . - Durata de pastrare:
extras ore (l\.lu. il dep92|tat| peusa | o
frigiderului deoarece nu
este suficient de rece)
:‘:'O'C:Zemt;r:i::;gelat a se consuma imediat | 10 ore A nu se recongelal




7.4 Administrarea laptelui matern

@ Indicatie

Pentru administrarea laptelui matern, puteti utiliza recipientul cu tetina din silicon inclus in pachet. in
mod alternativ, laptele matern poate fi extras si apoi administrat si cu o sticla NUK sau Avent. (Adaptor
NUK/Avent corespunzator inclus n pachetul de livrare).

« Tnainte de introducerea laptelui matern intr-o sticla in vederea administrarii, aveti grija ca sticla sa fie dez-

infectata in prealabil.

* Pentru decongelare, laptele matern se depoziteaz in frigider peste noapte. In acest mod, se vor péstra
nutrientii. Dupa ce a fost decongelat, laptele matern trebuie consumat in cel mult 24 de ore. Laptele ma-
tern se poate decongela in apa calda numai in cazuri urgente.

¢ Daca laptele matern are un miros nepldcut, trebuie sa fie aruncat imediat.

e Nu incalziti niciodata laptele matern in cuptorul cu microunde deoarece se poate incalzi neuniform si

copilul se poate arde.

e Laincalzirea laptelui matern, verificati temperatura acestuia inainte de a fi administrat bebelusului.

8. Ce este de facut in caz de probleme?

Problema

Solutii posibile

Pompa de lapte nu aspira.

e \erificati daca toate piesele pompei de lapte sunt
racordate corespunzator.

e Verificati daca duza de pompare este asezata co-
rect la san.

Nu se extrage lapte matern.

e Asigurati-va ca nu exista urme de lapte in supa-
pa de silicon care ar putea bloca fluxul de lapte.

Extractia laptelui matern provoaca dureri.

e Relaxati-va si incercati din nou. Cu cét aveti mai
multa experientd, cu atat extractia laptelui devine
mai usoara.

e Setati puterea de aspirare la MIN.

e Consultati medicul dumneavoastra.

Laptele matern se scurge pe sub pernele de silicon.

* Indepértati si reasezati pernele de silicon. Avetiin
vedere pozitionarea corecta a pernelor de silicon
si fixarea corecta a duzei de pompare.

e Aplecati partea superioara a corpului usor in fata.

O componenta a pompei de lapte a fost modificata
sau este deteriorata.

¢ Nu utilizati detergenti sau dizolvanti corozivi, ga-
Z0Si.

e in anumite cazuri, modificarile puternice de tem-
peratura pot deteriora plasticul pompei de lapte.

¢ Daca acest fapt a deteriorat elementele construc-
tive, nu mai utilizati pompa de lapte.




8.1 Piese de schimb si consumabile

Articol Numar de articol
Recipient cu tetina si cu capac pentru recipient 163.719
Adaptor pentru recipientele Avent si NUK 163.720
2 perne de silicon (mici si normale) 163.721

Maner pentru pompa manuala cu perne de silicon | 163.722
(dimensiune normald)

Picior suport pentru recipient 163.723

9. Date tehnice

Model BY 15

Dimensiuni 200 x 160 x 66 mm

Greutate 1359

Putere de aspirare maxima -0,32 bar

Conditii de functionare admise +5°C péna la +40°C; 30% pana la 85% umiditate relativa a
aerului (fara condens), 700 - 1060 hPa presiune ambianta

Conditii de depozitare admise -20°C pana la +60°C; 10% pana la 95% umiditate relativa
a aerului (fard condens), 700 — 1060 hPa presiune ambianta

Conditii de siguranta conform EN 60601-1
Articol pentru sugari si copii mici - articol pentru hrana lichida pentru copii conform EN 14350

Aparat pentru extractia laptelui matern
Aparat cu vid inaintat si capacitate de curgere redusa

Ne rezervam dreptul de a efectua modificari tehnice, fara instiintare prealabild, din motive de actualizare
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BEURER GmbH e« Séflinger Str. 218 « 89077 Ulm (Germany)
www.beurer.com ¢ www.beurer-healthguide.com
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drepturile asupra erorilor si modificarilor

BY15-0317_RO Ne rezervam



