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Pouziti v souladu s uréenim

Bazalni teplomér je specialni digitalni teplomér urceny

k méfeni bazalni teploty pro zjisténi plodnych dnl Zeny.
Maximalni teplota zjisténa snimacem se uklada do paméti
pristroje az do dal$iho méfeni. Zaznam naméfenych Udajl
do aplikace Ovy umoziuje uréit plodné a neplodné dny
béhem menstruacniho cyklu a periody. Teplomér neni zad-
nym antikoncepénim prostiedkem.

Vysvétleni symbolt
V navodu k pouziti, na obalu a typovém stitku pristroje
a pfislusenstvi jsou pouzity nasledujici symboly

c € 0483

A Pozor

@ Dodrzujte névod k pouZiti.

Pfilozna East typu BF

Likvidace podle smérice o odpadnich
elektrickych a elektronickych zafizenich

(WEEE)

)24

N

&y @ Obal zlikviduite ekologicky.

PAP

N Vyrobce

Ochrana proti vniknuti cizich téles

IP 27 > 12,5 mm a proti do¢asnému ponoreni
do vody
LOT Oznaceni Sarze
smgem"m Pfipustna teplota a vlhkost vzduchu pfi
prepravé a skladovani
Operating

Pripustna provozni teplota a vihkost

vzduchu

Znacka CE potvrzuje shodu se zaklad-
nimi pozadavky smérnice 93/42/EEC

C € 0483

pro zdravotnické prostredky.

beurer orx

Pouzitie v stlade s uréenim

Bazalny teplomer je Specidlny digitalny teplomer uréeny na
meranie bazélnej telesnej teploty u Zien v plodnom veku.
Maximalna teplota uréena pomocou meracieho snimaca sa
ulozi az do dalSieho merania. Zapisanie Uidajov o merani do
aplikacie Ovy umozriuje predpovedat plodné a neplodné dni
v cykle aj menstruéciu. Teplomer neslizi ako antikoncepcia.
Vysvetlenie symbolov

V navode na obsluhu, na obale a na typovom $titku pristro-
ja a prisluSenstva sa pouzivaju nasledovné symboly

c € 0483

Pozor

Dodrzujte ndvod na obsluhu

Aplikacna cast typ BF

Pristroj zlikvidujte v stlade so smer-
nicou ES o odpadoch z elektrickych
a elektronickych zariadeni WEEE
(Waste Electrical and Electronic
Equipment).
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Obal ekologicky zlikvidujte

o
>

Vyrobca

B’

Chranené pred cudzimi predmetmi

IP 27 > 12.5 mm a do¢asnému ponoreniu
do vody
LOT] Oznacenie Sarze
smgemam Pripustna teplota a vihkost vzduchu
pocas skladovania a prepravy
Operating

Pripustna prevadzkova teplota a vih-
kost vzduchu

C € 0483

Symbol CE potvrdzuje stlad so zaklad-
nymi poziadavkami smernice 93/42/EEC
o zdravotnickych poméckach.

beurer orx

Predvidena uporaba

Bazalni termometer je poseben digitalni termometer, name-
njen merjenju bazalne telesne temperature pri zenskah

v rodni dobi. Najvija temperatura, dolo¢ena s pomocjo
merilnega tipala, se shrani do naslednjega merjenja. Vnos
podatkov merjenja v aplikaciji Ovy omogoca napovedova-
nje plodnih in neplodnih dni v ciklu, pa tudi menstruacijo.
Termometer ni kontracepcija.

Razlaga simbolov
V navodilih za uporabo, na embalazi in tipski tablici naprave
in njenih sestavnih delov se uporabljajo naslednji simboli:

Previdno

Upostevajte navodila za uporabo.

Uporabni del tipa BF

Napravo odstranite v skladu z Direktivo
o odpadni elektricni in elektronski
opremi (WEEE)

I >Q>

>
e

Embalazo odstranite na okolju prijazen
nacin.

o
b3

B’

Proizvajalec

Zasciteno pred tujki = 12,5 mm in krat-

1P 27 kotrajno potopitvijo v vodo
LOT Oznaka Sarze
Smg'""’" Dovoliena temperatura skladiséenja in
- transporta ter vlaznost zraka
Operating

Dovoljena delovna temperatura in vla-
#nost zraka

C € 0483

Znak CE potrjuje skladnost s temeljnimi
zahtevami Direktive 93/42/EEC o medi-
cinskih pripomockih.

beurer o1z
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Obsah baleni
* bazélni teplomér ¢ navod k pouziti
¢ 1x baterie 1,5V LR 41 ¢ 1x ochranné pouzdro

Dulezité bezpeénostni pokyny - uschovejte

pro pozdé;jsi pouziti.

Abyste mohli optimalné vyuzivat véechny prednosti teplo-

méru, méli byste si pred jeho uvedenim do provozu duklad-

né procist ndvod k pouziti, uschovat ho pro dalsi pouziti

a ucinit ho rovnéz pfistupnym pro jiné uzivatele.

* Teplomér je uréen vyhradné k méreni télesné teploty
Clovéka.

* Teplomér se priklada pouze na misto na téle dle navodu
k pouziti.

* Déti nesmi pouzivat pfistroj bez dozoru.

® Zkontrolujte teplomér pred kazdym pouzitim, zda neni
poskozeny nebo opotiebovany. Poskozené nebo opotre-
bované teploméry se jiz nesmi pouzivat.

* Bez vyjimky dodrzujte minimélni dobu méfeni az do
zaznéni signalniho tonu. Zjisténé hodnoty konzultujte se
svym lékarfem.

* Teplomér obsahuije citlivé, elektronické soucastky.
Chrarite ho proto pfed narazy, ohnutim, vysokymi teplota-
mi nebo pfimym slune¢nim zarenim.

* Tento teplomér je vybaven flexibilni méfici SpiCkou
a poskytuje vice pohodli a bezpe¢nosti pfi méfeni,
zejména u osob s omezenym védomim. Spicka se nesmi
ohybat vice nez o 90°!

* Pouzivani v oblasti silnych elektromagnetickych poli,
napf. v blizkosti mobilniho telefonu, méize vést k chybnym
funkeim.

* Teplomér provede pfi zapnuti vlastni test. Kontrola pres-
nosti méfeni neni nutna.

¢ Bazalni teplotu mohou negativné ovlivnit rusivé faktory,
napr. konzumace alkoholu, ale i ndpadné télesné signaly,
napr. horecka, poruchy spanku, aktualni ndlada nebo
mimoradna sportovni aktivita, vyhodnoceni pak nelze
pouzit.

* Pokud nejsou vysledky méfeni obvyklé, obratte se ihned
na svého lékare.

o Pfistroj odpovida pozadavkim smérnice 93/42/EEC
o zdravotnickych prostredcich, zakonu o zdravotnickych
prostfedcich, evropské normé EN 12470-3: Lékarské
teploméry — Cast 3: Vlastnosti kompaktnich elektronickych
teplomérd (s extrapolaci i bez extrapolace) s maximalnim
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Obsah balenia
 bazdlny teplomer ¢ navod na obsluhu
¢ 1x 1,5V batéria LR 41 ¢ 1 x ochranné puzdro

Daélezité bezpe¢nostné pokyny - uschovajte

na neskorsie pouzitie.

Aby ste mohli optimalne vyuzivat vSetky prednosti svojho

teplomera, pred jeho uvedenim do prevadzky si pozorne

precitajte tento ndvod na obsluhu, ktory nasledne uchovaijte

na dalSie pouzitie a spristupnite ho aj inym pouzivatelom.

 Teplomer je uréeny vyluéne na meranie ludskej telesnej
teploty.

* Teplomer je koncipovany len na miesto merania na lud-
skom tele uvedené v navode na obsluhu.

 Deti nesmu byt v kontakte s teplomerom bez dozoru.

 Pred kazdym pouzitim teplomer skontrolujte, ¢i nevykazu-
je znamky poskodenia alebo opotrebovania. Poskodené
alebo opotrebované teplomery sa nesmu dalej pouzivat.

¢ Miniméalna doba merania do zaznenia zvukového signalu
sa musf vzdy dodrzat. Zistené hodnoty prekonzultujte
s lekarom.

* Teplomer obsahuije citlivé elektronické suciastky. Chrarte
ho preto pred narazmi, ohybanim, vysokymi teplotami
a priamym slnenym Ziarenim.

 Tento teplomer je vybaveny flexibilnym meracim hrotom,
takze meranie je pohodinejsie a bezpecnejsie., predovset-
kym pri osobach s obmedzenym vedomim. Hrot nesmie
byt ohnuty o viac nez 90°!

¢ Prevadzka v oblasti so silnymi elektromagnetickymi pola-
mi, napr. vedla mobilného telefénu, moze viest k naruse-
niu funkcii teplomera.

 Teplomer pri zapnuti automaticky vykona samotest.
Kontrola presnosti merania nie je potrebna.

* Rusivé faktory, ako je konzumécia alkoholu, ale aj napad-
né telesné signdly ako napr. horticka, poruchy spanku,
nalada alebo mimoriadna fyzicka aktivita moézu skreslit
vasu bazalnu telesn teplotu, ktora tak bude nepouzitelna
na hodnotenie.

* V pripade zvlastnych vysledkov merania teploty ihned’
kontaktujte svojho lekara.

 Zariadenie splfia smernicu EU o medicinskych produktoch
93/42/EEC, zékon o medicinskych produktoch a eurépsku
normu EN 12470-3: Lekarske teplomery — Cast 3: Elektrické
(predikativne a nepredikativne) kompaktné teplomery
s maximalnym zariadenim ak aj eurépska norma

Hans Dinslage GmbH, Riedlinger StraBe 28,
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Obseg dobave
* Bazalni termometer ¢ Navodila za uporabo
¢ 1 x baterija 1,5V LR 41 ¢ 1 x zacitni ovitek

Pomembna navodila - hraniti za kasnejSo

uporabo

Da bi ¢im bolje izkoristila vse prednosti termometra,

natancno preberi navodila za uporabo, preden ga zaéne$

uporabljati, jih hrani za nadaljnjo uporabo in jih daj na voljo
drugim uporabnikom.

* Termometer je namenjen izkljuéno merjenju temperature
Clovedkega telesa.

¢ Termometer je namenjen merjenju temperature le na delih
telesa, ki so navedeni v navodilih za uporabo.

* Otrokom naprave ne smete zaupati brez nadzora.

 Pred vsako uporabo termometra se prepricajte, da na
njem ni znakov poskodb ali obrabe. Poskodovanega ali
obrablienega termometra ne smete uporabljati.

* Obvezno morate upostevati najkrajsi ¢as merjenja s ter-
mometrom do zvo¢nega signala. O izmerjeni vrednosti se
posvetujete z zdravnikom.

* Termometer vsebuje obcutljive elektronske sestavne dele.
Zavaruijte pred udarci, upogibanjem, visokimi temperatu-
rami ali neposrednimi son¢nimi zarki.

* Termometer je opremljen z gibljivo merilno konico in tako
nudi ve¢ udobja in varnosti pri merjenju, zlasti pri ljudeh
z omejeno zavestjo. Konice ne smete upogniti za ve¢
kot 90°!

¢ Uporaba v obmocju mocnih elektromagnetnih polj, npr.
poleg mobilnega telefona lahko povzroci nepravilno
delovanje.

* Termometer opravi samopreizkus ob vklopu. Preverjanje
natan¢nosti merjenja ni potrebno.

* Moteci dejavniki, kot je uZivanje alkohola, pa tudi ocitni
telesni signali, kot so na primer zvi$ana telesna temperatu-
ra, motnje spanja, razpolozenje ali iziemna fizi¢na aktivnost
lahko izkrivijo vaso bazalno telesno temperaturo, ki tako
postane neuporabna.

 Pri opaznih rezultatih temperature se takoj obrnite na
zdravnika.

¢ Naprava ustreza evropskim smernicam za medicinske
izdelke 93/42/EEC, zakonu o medicinskih izdelkih in evrop-
skemu standardu EN 12470-3: Klini¢ni termometri - 3. del:
Delovanje zaprtih trdnih elektricnih termometrov (brez ali
z umerjanjem) ter evropskemu standardu EN 60601-1-2

Hans Dinslage GmbH, Riedlinger StraBe 28,
88524 Uttenweiler, GERMANY

NEDERLANDS

Voorgeschreven gebruik

De ovulatiethermometer van is een speciale digitale ther-
mometer die bedoeld is voor het meten van de basale
lichaamstemperatuur bij vrouwen in de vruchtbare leeftijd.
De maximale temperatuur die met behulp van de meet-
sensor wordt vastgesteld, wordt tot de volgende meting
opgeslagen. Door de meetgegevens aan de Ovy-app over
te dragen, kunnen de vruchtbare en niet-vruchtbare dagen
van de cyclus en de menstruatie worden voorspeld. De
thermometer is geen voorbehoedsmiddel.

Verklaring van de symbolen

In de gebruiksaanwijzing, op de verpakking en op het
typeplaatje van het apparaat en de toebehoren worden de
volgende symbolen gebruikt:

Verwijder het apparaat conform de
EU-richtlijn voor afgedankte elektri-
sche en elektronische apparatuur —
WEEE (Waste Electrical and Electronic

hid

L}
Equipment)
A% Verpakking overeenkomstig de mili-
(&) @ eu-eisen verwijderen.
PAP

u Fabrikant

Beschermd tegen voorwerpen
> 12,5 mm en tegen tijdelijk onder-
dompelen in water

IP27

LOT] Chargenummer

A Voorzichtig
@ Gebruiksaanwijzing in acht nemen
@ Toegepast deel type BF

9 ,’, Toegestane temperatuur en luchtvoch-
I @

tigheid bij opslag en transport
Operating Toegestane temperatuur en luchtvoch-
tigheid bij gebruik

zafizenim, evropské normé EN 60601-1-2 (shoda s normou
CISPR 11, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-8)

a podléhd zvlastnim preventivnim opatfenim, ktera se tykaji
elektromagnetické kompatibility. Nezapomerite, Ze prenos-
na a mobilni vysokofrekvenéni komunikaéni zafizeni mohou
mit na tento pfistroj vliv.

AN Poznamky k elektromagnetické kom-

patibilité

o Pfistroj je vhodny pro pouziti ve vSech prostedich, ktera
jsou uvedena v tomto névodu k pouziti, véetné doméci-
ho prostredi.

o Pristroj Ize pri vyskytu elektromagnetickych poruchovych
veli¢in pouzivat podle okolnosti jen v omezené mire.

V dusledku toho se mohou napiiklad objevit chybova
hlaseni nebo miize dojit k vypadku displeje/pfistroje.

* Nepouzivejte pfistroj v bezprostfedni blizkosti jinych
pfistrojli nebo s pfistroji naskladanymi na sobé, nebot
by mohlo dojit k chybnému zplisobu provozu. Pokud by
vSak bylo pouziti ve vySe uvedené podobé nutné, méli
byste tento pfistroj i ostatni pfistroje sledovat a presvéd-
Cit se, Ze pracuji spravné.

* Pouzivani jiného prislusenstvi, nez které uréil nebo
poskytl vyrobce tohoto pistroje, mlize mit za nasledek
zvysené rusivé elektromagnetické zareni nebo snizenou
elektromagnetickou odolnost pfistroje a zpUsobit chybny
zplisob provozu.

» Nerespektovani téchto pokynli mize zplsobit omezeni
vykonu pfistroje.

Bazalni teplomér

displej

flexibilnf maici Spicka wpinas
74
snimaé =—< 3 O Kyt prihradky
na baterie

Méreni teploty po probuzeni

Provadéjte méreni ve stejnou dobu bezprostfedné po
probuzeni, je$té nez vstanete. Pfed méfenim byste méli
minimalné 4 hodiny spét. Pokud jste pfed méfenim spali
méné nez 4 hodiny, zapiste dobu spanku do aplikace Ovy
nebo aktivujte moznost ,Porucha nocniho klidu“. Pred
méfenim byste neméli nic jist ani vykonavat namahavou
télesnou aktivitu.

Méfeni mlzete provadét oraing, rektalné nebo vaginalng,
béhem menstruacniho cyklu byste vSak neméli ménit zvo-
lené misto méreni. Doporucujeme méfeni pod jazykem pfi
zavienych Ustech.

Teplomér byste neméli béhem menstruacniho cyklu ménit.
Pokud byste béhem cyklu vymeénili teplomér, musite to

EN 60601-1-2 a (zhoda s CISPR 11, IEC 61000-4-2,

IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-8) a podlicha mimoriadnym
bezpecnostnym opatreniam s ohfadom na elektromag-
netick kompatibilitu. Myslite pritom na to, Ze prenosné

a mobilné vysokofrekvenéné komunikaéné zariadenia mozu
vplyvat na tento pristroj.

/N Informacie o elektromagnetickej kom-

patibilite

o Pristroj je navrhnuty tak, aby mohol byt prevadzkovany
vo vSetkych prostrediach uvedenych v tejto prirucke,
vratane domdceho prostredia.

 \/ pritomnosti elektromagnetického rusenia méze byt
pristroj za urcitych okolnosti pouzitelny iba v obmedzenej
miere. V dosledku toho sa mézu vyskytnut napr. chybové
hlésenia alebo porucha displeja/pristroja.

* Treba sa vyhnut tomu, aby sa tento pristroj pouzival
bezprostredne vedla inych pristrojov alebo s dalSimi
pristrojmi na sebe, pretoze to moze mat za nasledok
chybny spdsob prevadzky. Ak je napriek tomu potrebné
pouzivat ho popisanym spdsobom, tento pristroj a dalsie
pristroje je nutné sledovat, aby ste sa presvedCili, ze
funguju spravne.

¢ Pouzitim iného prisluSenstva ako toho, ktoré stanovil
alebo zabezpecil vyrobca tohto pristroja, méze mat za
nasledok zvy$ené rusivé elektromagnetické vyzarovanie
alebo znizenu elektromagneticky odolnost zariadenia
a moze viest k chybnému spésobu prevadzky.

¢ Nedodrzanie moze mat za nasledok znizenie vykonu
pristroja.

Bazalny teplomer

Displej

o . i
Flexibiiny meracf hrot Tiacidlo zapnutia/vypnutia
" 7
Meract o -‘ Tr009 () Kyt
snimaé priehradky na
batérie

Meranie teploty pri prebudeni

Meranie vykonavajte vzdy v tu isti hodinu hned'po pre-
budeni, skor nez vstanete. Pred meranim by ste mali spat
najmenej 4 hodiny. Ak ste pred meranim spali menej ako 4
hodiny, zadajte trvanie spanku v aplikacii Ovy alebo akti-
vujte ,narusenie no¢ného spanku“. Pred meranim by ste
nemali jest a mali by ste sa vyhybat fyzickej namahe.
Meranie mozete vykonat peroralne, rektélne alebo vaginal-
ne, no pocas cyklu by ste nemali menit zvolené miesto.
Odporuc¢a sa meranie pod jazykom so zatvorenymi perami.
Teplomer by sa nemal menit po¢as cyklu. Ak vymenite
teplomer v priebehu cyklu, musite to zaznacit ako poruchu
rovnako ako zmenu miesta merania. Pre tento cyklus uz
nebude mozné zarucit spolahlivé vyhodnotenie.

(skladno s CISPR 11, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3,

IEC 61000-4-8), pri Cemer zanjo veljajo posebni zas¢i-

tni ukrepi v zvezi z elektromagnetno zdruZljivostjo.
Upostevajte, da lahko prenosne in mobilne visokofrekven¢-
ne komunikacijske naprave vplivajo na to napravo.

AN Napotki k elektromagnetni zdruzljivosti

* Naprava je zasnovana za delovanje v vseh okoljih, ki so
navedena v tem priro¢niku, vkljuéno z domacim okoljem.

* Ob prisotnosti elektromagnetnih moten;j je lahko naprava
v dolocenih okoli§¢inah uporabna le v omejenem obse-
gu. Posledi¢no se lahko pojavijo na primer sporocila
o napakah ali izpad zaslona/naprave.

¢ |zogibajte se uporabi te naprave poleg druge opreme ali
z drugo opremo v zloZeni obliki, saj bi to lahko povzrocilo
nepravilno delovanje. Ce je uporaba na zgoraj opisani
nacin kljub temu potrebna, morate opazovati to napravo
in druge naprave, da se prepriCate, ali delujejo pravilno.

* Uporaba dodatkov, ki jih ne specificira ali prilozi proizva-
jalec, lahko povzroci vecje oddajanje elektromagnetnih
motenj ali zmanj$ano elektromagnetno odpornost napra-
ve, kar povzroCi nepravilno delovanje.

* Neupostevanje lahko povzroci zmanj$ano zmogljivost
naprave.

Bazalni termometer

Zaslor

Fleksibilna konica za merjenje n Tipka za vlopfizkiop
L7 Pokrov
Merilni a—< E) 0’ predalcka za
senzor baterio

Merjenje temperature po bujenju

Merjenje izvajajte ob istem ¢asu takoj po tem, ko se zbu-
dite, Se preden vstanete. Pred merjenjem morate vsaj 4
ure spati. Ce pred merjenjem spite manj kot 4 ure, vnesite
trajanje spanja v aplikacijo Ovy ali aktiviraj »Motnja spa-
nja«. Pred merjenjem ne smete jesti in se morate izogibati
telesnemu naporu.

Merjenje lahko izvedete peroralno, rektalno ali vaginalno,
vendar izbrane lokacije med ciklom ne smete spreminjati.
Priporogljivo je merjenje pod jezikom z zaprtimi ustnicami.
Termometra med ciklom ne smete zamenjati. Ce med
potekom cikla zamenjate termometer, morate tudi to evi-
dentirati kot motnjo kot spremembo mesta merjenja. Za ta
cikel zanesljivo vrednotenje ve¢ ni mogoce zagotoviti.

Met de CE-markering wordt aan-

getoond dat het apparaat voldoet
aan de fundamentele eisen van de
richtlijn 93/42/EEC voor medische

C € 0483
hulpmiddelen.

Omvang van de levering
* Ovulatiethermometer ® Gebruiksaanwijzing
¢ 1 batterij van 1,5 V (LR 41) 1 beschermhuls

Belangrijke veiligheidsrichtlijnen - bewaar

deze voor later gebruik.

Om optimaal gebruik te kunnen maken van alle functies

van de thermometer, moet je voor het gebruik de gebruiks-

aanwijzing aandachtig doorlezen, deze voor later gebruik
bewaren en deze ook door andere gebruikers laten lezen.

* De thermometer is uitsluitend bestemd voor het meten
van de lichaamstemperatuur van mensen.

* De thermometer is alleen bestemd voor gebruik op de in
de gebruiksaanwijzing aangegeven plek op het menselijk
lichaam.

* Laat kinderen het apparaat niet zonder toezicht gebrui-
ken.

» Controleer de thermometer voor elk gebruik op teke-
nen van beschadiging of slijtage. Als de thermometer
beschadigd of versleten is, mag deze niet meer worden
gebruikt.

¢ De minimale meetduur tot aan het geluidssignaal moet

rovnéz zaznamenat jako poruchu, stejné jako zménu mista
méfeni. Pro tento menstruacni cyklus pak jiz nelze zaru€it
bezpe&né vyhodnoceni vysledkd.

Zapnéte pristroj stisknutim
vypinace. Kratky zvukovy sig-
nal potvrdi zapnuti. Nejdfive
provede teplomér po dobu asi
2 sekund vlastni test. Pfitom
se zobrazi vSechny segmenty
displeje.

Poté se objevi referencni
hodnota 36,50°C. Pak zacne
blikat symbol méfeni ,°C*

a na displeji se zobrazi ,Lo“
Teplomér je pfipraven k mére-
ni. Zasurite $pic¢ku teploméru
do jedné ze dvou kapes pod
jazykem, nalevo nebo napravo
od kofene jazyka. Snima¢
musi mit dobry kontakt

s tkani.

Zavrete Usta a klidné dychejte nosem, aby nebyl vysledek
méfeni negativné ovlivnén vdechovanym a vydechovanym
vzduchem. Béhem méfeni se priibézné zobrazuje aktualni
teplota a blika symbol ,,°C*. Méfeni je ukonceno po dosa-
Zeni teplotni stability. Zazni zvukovy signdl, symbol ,,°C* jiz
neblikd a zobrazuje se naméfena hodnota teploty.
Doporucujeme dobu méfeni 3 minuty. Pokud by byla
dosazena teplotni stabilita dfive, zazni akusticky signal.

V kazdém pripadé pockejte na ukonceni méreni, teprve
pak vyjméte teplomér z mista méfeni. Naméfena hodnota
zUstane uloZena az do pristiho méfeni. Zhruba 10 minut po
ukonceni méfeni se piistroj automaticky vypne. Teplomér
mUzete vypnout dfive, a to stisknutim vypinace.

Pamét

Posledni naméfena hodnota se automaticky ulozi. Tuto
hodnotu si mizete zobrazit stisknutim vypinace na vice
nez dvé sekundy. Poté se zobrazi posledni naméreni
hodnota. Po uvolnéni tlacitka se na displeji zobrazi refe-
renéni hodnota 36,5°C a népis ,,Lo“ Teplomér je pfipraven
k méreni a stard ulozena hodnota bude automaticky nahra-
zena novou naméfenou hodnotou.

Vyména baterie

1. Vyménite baterii, jestlize se na displeji zobra- |
7i ukazatel baterie: S

2. Stahnéte kryt prihradky na baterii dozadu.

3. Opatrné vysunte drzak s baterii asi 1 cm z pfistroje.

Pre zapnutie stlacte tlacidlo
zapnutia/vypnutia. Kratky
zvukovy signal potvrdi zapnu-
tie. Najprv teplomer vykona
automaticky test funkcif
trvajuci cca 2 sekundy. Pritom
su viditelné vSetky segmenty
ukazovatela.

Potom sa zobrazi referencna
hodnota 36,50°C. Nasledne
zacne blikat symbol merania
,°C“ a na displeji sa zobrazi
,Lo°C*. Teplomer je pripra-
veny na meranie. Zavedte
$picku meracieho snimaca do
jedného z dvoch tepelnych
vackov pod jazykom vlavo
alebo vpravo vedla korefia
jazyka. Meraci snima¢ musf
mat dobry kontakt s tkanivom.

Zatvorte Usta a pokojne dychajte nosom, aby vysledok
merania nebol ovplyvneny dychom. Pocas merania sa
priebezne zobrazuje aktualna teplota a blika symbol ,,°C*.
Meranie sa ukonéi, ked sa teplota stabilizuje. Zaznie
zvukovy signal, symbol ,°C“ prestane blikat a zobrazi sa
namerand teplota.

Odporu¢ame dobu merania 3 minGty. Pokial sa teplot-
na stabilita dosiahne skor, zaznie zvukovy signdl. Pred
vybratim teplomera z miesta merania vzdy pockajte, kym
sa meranie dokonéi. Uréend namerana hodnota zostane
ulozena az do dal$ieho merania. Cca 10 minut po dokon-
¢eni merania sa teplomer automaticky vypne. Teplomer
sa mdze predcasne vypnut stlacenim tlacidla zapnutia/
vypnutia.

Pamat

Posledna namerana hodnota sa automaticky ulozi do
pamate. Ak chcete tito hodnotu zobrazit, stlacte tlacidlo
zapnutia/vypnutia na viac ako dve sekundy. Potom sa
zobrazi posledna namerand hodnota. Po uvolneni tlacidla
sa na displeji zobrazi referenéna hodnota 36,5°C a ,Lo“
Teplomer je pripraveny na meranie a pévodna ulozena
namerand hodnota sa automaticky nahradi novou name-
ranou hodnotou.

Vymena batérie

1. Ak sa na displeji zobrazi indikétor batérie, .
vymerite batériu:

2. Za tymto Ucelom vytiahnite kryt priehradky na batérie
smerom dozadu.

Za vklop pritisnite tipko

za vklop/izklop. Kratki

zvocni signal potrdi vklop.
Termometer za priblizno 2
sekundi najprej izvede samo-
preizkus. Pri tem so prikazani
vsi segmenti zaslona.

Nato se prikaZze referencna
vrednost 36,50°C. Na koncu
utripa simbol merjenja »°C« in
na zaslonu se prikaze »Lo«.
Termometer je pripravijen

za merjenje. Tukaj vstavite
merilno konico termometra

v enega izmed dveh Zepov
pod jezikom ali ob korenu jezi-
ka. Merilni senzor mora imeti
dober stik s tkivom.

Zaprite usta in rahlo dihajte skozi nos, tako da dihanje ne
vpliva na rezultat merjenja. Med merjenjem je neprekinjeno
prikazana trenutna temperatura in oznaka »°C« utripa.
Merjenje se zakljuci, ko se temperatura stabilizira. Zaslisi
se zvocni signal, znak »°C ne utripa in prikazana je izmer-
jena vrednost temperature. .

Priporo¢amo ¢as merjenja 3 minute. Ce je temperatura
doseZena prej, se oglasi zvocni signal. V vsakem primeru
pocakajte konec meritve, preden odstranite termometer
z mesta merjenja. DoloCena izmerjena vrednost ostane
shranjena do naslednjega merjenja. Priblizno 10 minut po
koncu merjenja se izvede samodejni izklop. Termometer
lahko izklopite tudi s pritiskom tipke Vklop/Izklop.

Pomnilnik

Zadnja izmerjena vrednost se samodejno shrani. Za ogled
te vrednosti, pritisnite gumb za vklop/izklop in ga drzite
vec kot dve sekundi. Nato se prikaze zadnja izmerjena
vrednost. Na koncu se na zaslonu prikaze referenéna
vrednost 36,5°C in »Lo«. Termometer je pripravljen na mer-
jenje, stara shranjena izmerjena vrednost pa se samodejno
zamenja z novo izmerjeno vrednostjo.

Zamenjava baterij

. Zamenjava baterije je potrebna, ko se na [
zaslonu prikaze prikaz baterije: :

Ce Zzelite to narediti, pokrov predalcka za baterije poti-

snite nazaj.

Drzalo baterije previdno potegnite priblizno 1 cm izven

ohisja.

Uporabite nekovinski pripomocek, da potisnete baterijo

iz drzala.

H L™

zonder uitzonderingen worden aangehouden. Bespreek de
vastgestelde waarden met je arts.

* De thermometer bevat gevoelige elektronische com-
ponenten. Bescherm de thermometer daarom tegen
schokken, buigingen, hoge temperaturen en blootstelling
aan direct zonlicht.

* Deze thermometer is voorzien van een flexibele meet-
punt en biedt daardoor meer comfort en veiligheid bij
het meten, voornamelijk bij personen met een beperkt
bewustzijn. De punt mag niet verder dan 90° worden
gebogen!

* Gebruik in de buurt van sterke elektromagnetische
velden, zoals naast een mobiele telefoon, kan leiden tot
storingen.

* De thermometer voert bij het inschakelen een zelftest
uit. De meetnauwkeurigheid hoeft niet te worden gecon-
troleerd.

 Storende factoren zoals alcoholconsumptie, maar ook
opvallende signalen van het lichaam (bijv. koorts, slaap-
stoornissen, humeur of buitengewoon sportieve activitei-
ten) kunnen je basale lichaamstemperatuur vertekenen
en onbruikbaar maken voor de analyse.

* Neem bij opvallende temperatuurresultaten onmiddellijk
contact op met je arts.

* Het apparaat voldoet aan de EU-richtlijn voor medische
hulpmiddelen 93/42/EEC, de Duitse wet inzake medische
hulpmiddelen, de Europese norm EN 12470-3: Medische
thermometers — Deel 3: Prestatie van compacte elek-

4. K vysunuti baterie z drzaku pouzijte nekovovy predmét.

5. Vlozte novou baterii (typ LR41 1,5 V) tak, aby znacka +
sméfovala nahoru.

6. Nasurnte drzak s baterii opét do pfistroje a nasadte kryt
prihradky na baterii. Davejte pozor na to, abyste nepo-
$Skodili nebo neposunuli tésnéni.

Pouzité, zcela vybité baterie se likviduji prostfednictvim
specidlné oznacenych sbérnych nadob, ve sbérnach pro
2zvla$tni odpady nebo u prodejcl elektrotechniky. Podle
zakona jste povinni baterie likvidovat.

Na bateriich s obsahem $kodlivych latek se nachézeji tyto

znacky: E

Pb = baterie obsahuije olovo, Cd = baterie obsa-
huje kadmium, Hg = baterie obsahuje rtut. Pro
tuto baterii plati: Pb, Hg. Pb Hg

A Pokyny pro zachazeni s bateriemi

¢ Pokud by se tekutina z ¢lanku baterie dostala do kontak-
tu s pokozkou nebo o¢ima, oplachnéte postizené misto
vodou a vyhledejte Iékare.

. Nebezpedi spolknuti! Malé déti by mohly spolknout
baterie nebo kryt prihradky na baterie a udusit se.
Baterie proto uchovavejte mimo dosah malych déti!

* Dbejte na oznaceni polarity plus (+) a minus (-).

* Pokud baterie vyteCe, pouzijte ochranné rukavice
a vyCistéte prihradku na baterie suchou utérkou.

¢ Chrante baterie pred nadmérnym teplem.

. Nebezpeci vybuchu! Baterie nevhazujte do ohné.

* Baterie se nesmi nabijet nebo zkratovat.

¢ \/ piipadé, Ze nebudete pfistroj delsi dobu pouzivat,
vyjméte baterie z prihradky.

* Pouzivejte stejny nebo rovnocenny typ baterii.

* Vyménuijte vzdy vSechny baterie zarover.

* Nepouzivejte dobijeci akumulatory!

* Baterie se nesmi rozebirat, otevirat nebo drtit.

Cisténi pristroje

Bazalni teplomér Cistéte pred kazdym pouzitim a po kaz-

dém pouziti jemnou utérkou a roztokem izopropylalkoholu

nebo studenou mydlovou vodou. Pii ¢igténi mizete pfistroj
vlozit do vody nebo dezinfekéniho roztoku. Maximaini
doba ponofeni je 30 minut! Neprovadéjte sterilizaci varem,
plynem nebo v parnim autoklavu.

Ulozeni a likvidace

Pokud teplomér nepouzivéte, ulozte ho i s originalnim
ochrannym pouzdrem.

Presnost tohoto teploméru byla peclivé zkontrolovana,
teplomér byl vyvinut s ohledem na dlouhou, vyuzitelnou
dobu Zivotnosti. Pfi pouzivani pristroje ve zdravotnictvi je

w

Opatrne povytiahnite drziak batérie priblizne 1 cm von

z krytu.

. Na vytiahnutie batérie z drziaka pouzite nekovovy
predmet.

. Vlozte novu batériu (typ LR41 1,5 V) so znackou +

smerom nahor.

Zasunte drziak batérie spat do puzdra a nasadte kryt

priehradky na batérie. Uistite sa, Ze tesnenie nie je

poskodené alebo posunuté.

o~

o o

Pouzité, Uplne vybité batérie musite likvidovat viozenim do
$pecidlne oznacenych zbernych nadob, odovzdanim na
zbernych miestach alebo v obchodoch s elektronikou. Zo
zakona mate povinnost batérie likvidovat.

Na batériach obsahuijucich skodlivé latky najdete tieto

znacky: E

Pb = batéria obsahuje olovo, Cd = batéria obsa-
huje kadmium, Hg = batéria obsahuje ortut. Pre
Pb _Hg

tUto batériu plati: Pb, Hg.

A Upozornenia tykajliice sa manipulacie
s batériami

o Ak dojde ku kontaktu tekutiny z batérie s pokozkou
alebo o¢ami, postihnuté miesto vymyte vodou a vyhla-
Kte lekarsku pomoc.

. Nebezpecenstvo prehitnutial Malé deti by mohli
batérie alebo priehradku na batérie prehltnit a zadusit
sa nimi. Z tohto dévodu skladujte batérie mimo dosahu
malych deti!

* Dbajte na oznacenie polarity plus (+) a minus (-).

* Ked'batéria vytecie, nasadte si ochranné rukavice a prie-
hradku na batérie vycistite suchou handrickou.

. étérie chrante pred nadmernym teplom.

. Nebezpecenstvo vybuchu! Batérie nikdy nehadzte
do ohna.

* Batérie sa nesmu nabijat alebo skratovat.

* Ked pristroj dIhsi ¢as nepouzivate, vyberte batérie z prie-
hradky na batérie.

* PouZivajte iba rovnaky alebo rovnocenny typ batérii.

* Batérie vzdy vymienajte naraz.

* NepouZivajte nabijatelné batérie!

 Batérie nerozoberajte, neotvarajte a nestiepte.

Cistenie pristroja

Bazalny teplomer pred a po kazdom pouziti vycCistite
makkou handrickou a izopropylalkoholom zriedenym

s vodou alebo studenou mydlovou vodou. Zariadenie sa
moze ponorit do vody alebo dezinfekéného roztoku na
Cistenie. Maximalny ¢as ponorenia 30 minut! Nikdy nesteri-
lizujte varenim, plynom alebo parnym autoklavom.

5. Vstavite novo baterijo (tip 3LR41 1,5 V) z znakom +
obrnjenim navzgor.

6. Potisnite drzalo baterije nazaj v ohisje in postavite
pokrov predalcka za baterije. Zagotovite, da tesnilo ni
poskodovano ali premaknjeno.

Uporabljene in povsem prazne baterije morate odloZiti

v posebej oznacene zbiralnike, na zbirna mesta za nevarne

odpadke ali pri trgovcu z elektronskimi in elektri¢nimi

izdelki. Zakonsko ste zavezani k pravilnemu odstranjevanju
baterij.

Na baterijah, ki vsebujejo Skodljive snovi, so naslednje

oznake: E

Pb = baterija vsebuje svinec, Cd = baterija vse-
Pb Hg

buje kadmij, Hg = baterija vsebuje Zivo srebro. Te
baterije vsebujejo: Pb, Hg.

A Napotki za ravnanje z baterijami

* Ce tekocina iz baterijske celice pride v stik s koZo ali
ocmi, sperite prizadeta mesta z vodo in obiécite zdrav-
nika.

. Nevarnost zadusitve! Majhni otroci lahko pogoltnejo
baterije ali pokrovéek predala za baterije in se zaradi
tega zadusijo. Zato baterije hranite na mestu, kjer jih
majhni otroci ne morejo dosedi!

* Bodite pozorni na znak polarnosti plus (+) in minus (-).

* Ce pride do razlitja baterije, si nadenite zas¢itne rokavice
in predalcek za baterije oCistite s suho krpo.

* Baterije zaS¢itite pred previsoko temperaturo.

. Nevarnost eksplozije! Baterij ne mecite v ogen;.

* Baterij ni dovoljeno polniti ali na njih povzrociti kratkega

stika.

o Ce naprave dlje ¢asa ne boste uporabljali, odstranite
baterije iz predalcka.

* Uporabite le enake baterije ali baterije enakovrednega
tipa.

¢ Vedno zamenjajte vse baterije hkrati.

¢ Ne uporabljajte akumulatorskih baterij!

 Baterij ne razstavljajte, odpirajte ali stiskajte.

Ciscenje naprave

Bazalni termometer ocistite z mehko krpo in z vodo razred-
&enim izopropilnim alkoholom ali hladno milnico pred in

po vsaki uporabi. Napravo lahko med ¢is¢enjem potopite
v vodo ali razkuzilo. Najdaljsi ¢as potopa 30 minut! Ne ste-
rilizirajte s kuhanjem, s paro ali v parni avtoklavi.

Skladi$éenje in odstranjevanje

Ce termometra ne uporabljate, ga hranite v z namescenim
originalnim za$¢itnim ovitkom.

Natanénost tega termometra je bila skrbno preizkusena ter
razvita z upo$tevanjem dolge Zivljenjske dobe in uporabe

trische (extrapolerende en niet-extrapolerende) thermo-
meters met maximaalelement evenals aan de Europese
norm EN 60601-1-2 (Overeenstemming met CISPR 11,
IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3,

|IEC 61000-4-8) en is onderworpen aan bijzondere
veiligheidsmaatregelen op het gebied van elektromagne-
tische compatibiliteit. Let er daarbij op dat draagbare en
mobiele HF-communicatieapparatuur dit apparaat kan
beinvioeden.

A Aanwijzingen met betrekking tot elektro-

magnetische compatibiliteit

* Het apparaat is geschikt voor gebruik in alle omgevingen
die in deze gebruiksaanwijzing worden vermeld, waaron-
der de thuisomgeving.

* Het apparaat kan bij de aanwezigheid van elektromagne-
tische storingen onder omstandigheden mogelijk slechts
beperkt worden gebruikt. Als gevolg daarvan kunnen
bijv. foutmeldingen ontstaan of kan het display/apparaat
uitvallen.

¢ Het gebruik van dit apparaat direct naast andere appa-
raten of met andere apparaten in gestapelde vorm moet
worden vermeden, omdat dit een onjuiste werking tot
gevolg kan hebben. Als gebruik op de hiervoor beschre-
ven wijze noodzakelijk is, moeten dit apparaat en de
andere apparaten in de gaten worden gehouden om er
zeker van te zijn dat ze correct werken.

* Het gebruik van andere toebehoren dan de toebehoren

treba provadét technické kontroly méfeni, a to vhodnymi
prostredky. Podrobné udaje o kontrole pfesnosti se mizete
dozvédét na adrese zakaznického servisu.

V zéjmu ochrany zivotniho prostfedi nelze pfistroj po ukon-
¢Eeni jeho Zivotnosti likvidovat spolu s domacim odpadem.
Likvidace se musi provést prostrednictvim pfislusnych
sbérnych mist ve vasi zemi. Pfistroj zlikvidujte

podle smérnice o odpadnich elektrickych a elektro- E
nickych zafizenich (WEEE). Pokud méte otazky,

obratte se na pfislusny komunalini Urad, ktery ma

likvidaci na starost.

Chybova hlaseni

Namérena teplota je nizsi
nez 32,00°C, a nachazi se
proto mimo rozsah méreni.

Namérena teplota je vyssi
nez 42,99°C, a nachazi se
proto mimo rozsah méreni.

Elektronicka zavada pristro-
je. Pi opakovaném vyskytu
tohoto hlaSeni se obratte na
zékaznicky servis spole¢-
nosti Beurer GmbH.

Technické tdaje

Typ 0120

Rozsah méfeni 32,00°C - 42,99°C

Presnost méreni +0,05°C mezi

35,00°C a 38,00°C

pfi teploté okoli 18°C - 28°C,
mimo tento rozsah méfeni

a teploty +0,1°C

Zobrazeni Displej z tekutych krystal

(LCD) s 5 cislicemi

Skladovaci a pre-
pravni podminky

Teplota -20°C - +55°C

rel. vihkost vzduchu 15 %
-95%

vnéjsi tlak 700 - 1 060 hPa

Skladovanie a likvidacia

Ak teplomer nepouzivate, uchovavaijte ho v pévodnom
ochrannom puzdre.

Presnost tohto teplomera bola dokladne skontrolovana

a bola vyvijana s ohladom na dihu Zivotnost pristroja.

Pri pouzivani pristroja v medicine sa musia pomocou
vhodnych prostriedkov vykonavat pravidelné metrologické
kontroly. Presné Udaje na kontrolu presnosti si mozete
vyziadat na adrese servisu.

V zaujme ochrany Zivotného prostredia sa pristroj po skon-
&eni Zivotnosti nesmie likvidovat spolu s domovym odpa-
dom. Likvidacia sa méZe vykonat prostrednictvom vhod-
nych zbernych miest vo vadej krajine. Pristroj zlikvidujte

v stilade so smernicou ES o odpadoch z elektric-

kych a elektronickych zariadeni - WEEE (Waste E
Electrical and Electronic Equipment). V pripade

otézok sa obratte na miestny Urad zodpovedny za =
likvidaciu.

Hiasenie poruchy

Namerana teplota je nizsia
ako 32,00°C a je preto
mimo meracieho rozsahu.

Namerana teplota je vyssia
ako 42,99°C a je preto
mimo meracieho rozsahu.

Elektronicka chyba v zaria-
deni. V pripade opakova-
ného vyskytu sa obréatte na
zakaznicky servis spolo¢-
nosti Beurer GmbH.

Technické udaje

Typ QOT20

Meraci rozsah 32,00°C - 42,99°C

Presnost merania + 0,05°C medzi

35,00°C a 38,00°C

pri teplote okolia 18°C - 28°C,
mimo tohto meracieho a teplot-
ného rozsahu = 0,1°C

naprave. Pri uporabi naprave v medicini se morajo izvajati
tehni¢na preverjanja meritev s primernimi sredstvi. Toéne
podatke za preverjanje natan¢nosti lahko dobite na servi-
snem naslovu.

Ko naprava ni ve¢ uporabna, je zaradi varovanja okolja ne
smete zavrec¢i med gospodinjske odpadke. Odvrzite jo na
ustreznih zbirali$¢ih za predelavo odpadkov v svoji drzavi.
Napravo odstranite v skladu z Direktivo ES

o odpadni elektricni in elektronski opremi (WEEE).

V primeru dodatnih vprasanj se obrnite na pristojno
komunalno podijetje.

Sporocila o napakah

|zmerjena temperatura je
pod 32,00°C in je zato
zunaj merilnega obmocja.

lzmerjena temperatura je
nad 42,99°C in je zato
zunaj merilnega obmodja.

Elektronska napaka v nap-
ravi. V primeru veckratnega
pojavljanja se obrnite na
sluzbo za pomo¢ podietja
Beurer GmbH.

Tehniéni podatki

Tip 0T20

Merilno obmocje 32,00°C - 42,99°C

Natanénost meritve +0,05°C med 35,00°C in
38,00°C

pri temperaturi okolja 18°C -
28°C, zunaj tega merilnega
in temperaturnega obmocja
+0,1°C

Lucka Zaslon s teko&imi kristali (LCD),

5-mestni

Pogoji shranjevanja
in transporta

Temperatura -20°C - +55°C
Relativna zracna vlaga 15 %
-95%

Tlak okolice od 700 - 1060 hPa

die de fabrikant van dit apparaat vastgelegd of beschik-
baar gesteld heeft, kan verhoogde elektromagnetische
storingen of een verminderde bestandheid tegen storin-
gen tot gevolg hebben, waardoor het apparaat mogelijk
niet correct werkt.

¢ Als deze instructie niet in acht wordt genomen, kan
dit de prestatiekenmerken van het apparaat negatief
beinvioeden.

De ovulatiethermometer

Display

Provozni podminky | Teplota 5°C - +40°C

rel. vihkost vzduchu 15%
-95%

vnéjsi tlak 700 - 1 060 hPa

Baterie Knoflikové baterie typu LR41

Aplikace Ovy je zdarma ke stazeni pro ope-
racni systémy iOS a Android™

S aplikaci Ovy mate moznost zaznamenavat si cely
menstruacni cyklus a mit vzdy prehled o véech hodnotach
na chytrém telefonu. Aplikace Ovy je urcena zenam, které
chtéji otéhotnét. Aplikaci si miZete zdarma stahnout v Ap-
ple App Store a Google Play. Aplikace Ovy je certifikovany
zdravotnicky prostiedek tridy 1.

Jak funguje aplikace Ovy?

Aplikace Ovy automaticky pocita vas menstruani cyklus,
bez tuzky a papiru. Patii sem perioda, ovulace a plodné
a neplodné dny. Méfte si ranni teplotu po probuzeni

a prenasejte tyto hodnoty véetné dvou desetinnych mist
do aplikace Ovy. V idedlnim pfipadé zacnéte se zaznamy
prvni den menstruace, tedy prvni den menstruacniho
cyklu. Mizete vSak zazit v jakykoliv den menstruaéniho
cyklu. Pro jesté presnéjsi uréeni plodnych a neplodnych
dnl pridejte kazdy den dalsi télesné signaly. Dulezité je
zaznamenat, kdy se vyskytly mozné externi podnéty ovliv-
fujici bazalni teplotu, napf. hore¢ka, konzumace alkoholu
nebo nedostatek spanku.

Bazalni teplotu, télesné signaly a rusivé faktory mizete
zaznamenavat i pozdéji, méfeni teploty by vSak mélo pro-
bihat pfislusny den.

Aplikace Ovy se zaklada na heuristickém algoritmu. To
znamena, ze ¢im Castéji zaznamenavate bazalni teplotu,
tim presnéji mize aplikace Ovy uréit plodné dny a pfisti
periodu.

Mate otazky ohledné aplikace Ovy?

V takovém pripadé vam pomdze tym Ovy, ktery se tési na
vas e-mail adresovany na hello@ovyapp.com. Kontaktni
Udaje najdete rovnéz ve svém profilu v aplikaci Ovy. Zde
nam muzete piipadné zaslat dotaz nebo zpétnou vazbu.
Na internetovych strankach Ovy a v informacnich polich
aplikace najdete mnoho otézek a odpovédi a zakladnich
informaci o menstruaénim cyklu.

Zobrazenie Displej z tekutych krystalov

(LCD) s 5 cislicami

Prepravné a skla-
dovacie podmienky

teplota -20°C - +55°C

rel. vihkost vzduchu 15 %
-95%

okolity tlak 700 - 1060 hPa

Prevadzkové pod- teplota 5°C - +40°C

mienky rel. vihkost vzduchu 15 %
-95%
okolity tlak 700 - 1060 hPa
Batéria Gombikova batéria typu LR41

15V

Aplikacia Ovy je zadarmo pre iOS a
Android™

S aplikaciou Ovy mate moznost zdokumentovat cely svoj
cyklus a udrziavat si o iom neustaly prehlad vo svojom
smartféne. Aplikacia Ovy je uréend pre Zeny, ktoré chcd
mat deti. Aplikécia je k dispozicii na stiahnutie zadarmo

z Apple App Store a Google Play. Aplikacia Ovy je certifiko-
vana zdravotnicka pomécka triedy 1.

Ako funguje Ovy?

Aplikécia Ovy automaticky vypodita vas cyklus bez potre-
by papiera a pera. To zahfiia vaSu menstruéciu, ovulaciu,
plodné a neplodné dni. Za tymto icelom si zmerajte svoju
rannu teplotu pri prebudeni a preneste tito hodnotu do
aplikécie Ovy. V idedlnom pripade za¢nite s dokumenta-
ciou v prvy der menstruacného obdobia, t.j. v prvy den
cyklu. Mozete viak zacat v ktorykolvek den cyklu. Ak
chcete este presnejsiu predpoved, denne pridavajte dalSie
telesné signaly. Je dolezité, aby ste si zapisali, kedy sa
objavili mozné vonkajsie vplyvy na teplotu, ako je hortcka,
konzumécia alkoholu alebo nedostatok spanku.

Mdzete tiez doplnit svoju bazalnu teplotu, telesné signaly
a rusivé faktory, no meranie teploty by sa malo uskuto¢nit
v prislusny den.

Aplikacia Ovy je zaloZzena na algoritme samoucenia. To
znamena, ze ¢im CastejSie zaznamenéte svoju bazalnu
teplotu, tym presnejSie dokaze Ovy predpovedat vase
plodné dni a dalSiu menstruaciu.

Mate otazky v suvislosti s aplikaciou Ovy?
V takom pripade vam je k dispozicii tim Ovy, ktory
moZete kontaktovat zaslanim e-mailu na adresu
hello@ovyapp.com. Aj v aplikdcii Ovy mate vo svojom

Delovni pogoji Temperatura 5°C - +40°C
Relativna zra¢na vlaga 15 %
-95%

Tlak okolice od 700 - 1060 hPa

Baterija Gumbasta baterija, tip LR41

15V

Aplikacija Ovy je brezplaéna za iOS in
Android™

Z aplikacijo Ovy imate moznost dokumentirati celoten cikel
in vedno ohraniti nadzor na svojem pametnem telefonu.
Ovy je namenjen zenskam, ki Zelijo imeti otroke. Aplikacija
je na voljo za brezplacen prenos iz Apple App Store ali
Google Play. Aplikacija Ovy je certificiran medicinski
pripomocek razreda 1.

Kako deluje Ovy?

Aplikacija Ovy samodejno izracuna vas cikel brez zapiso-
vanja na papir. To vkljucuje vaso menstruacijo, ovulacijo,
kot tudi rodovitno in neplodno fazo. Spustite svojo jutranjo
temperaturo po prebujanju in jo prenesite v aplikacijo Ovy,
vkljuéno z dvema decimalnima mestoma. Idealno je, da
zacnete z dokumentiranjem na prvi dan menstruacije, to je
na prvi dan menstruacije. Lahko pa zacnete tudi na kateri
koli dan v ciklu. Ce Zelite natancnej$o napoved, dnevno
dodajte ve¢ telesnih signalov. Pomembno je, da dokumen-
tirate, kadar je to mogoce, zunanje vplive na temperaturo,
kot so zvi$ana telesna temperatura, uzivanje alkohola ali
pomanjkanje spanja.

Bazalno temperaturo, telesne signale in motece dejavnike
lahko vnesete tudi kasneje, toda meritev temperature bi
morala potekati na ustrezen dan.

Aplikacija Ovy temelji na algoritmu s samoucenjem. To
pomeni, da pogosteje kot zabelezite bazalno telesno tem-
peraturo, bolj natancno lahko Ovy napoveduije vase plodne
dni in naslednjo menstruacijo.

Imate vprasanja o aplikaciji Ovy?

V takih primerih vam ob strani stoji ekipa Ovy, da

vam pomaga in se veseli prejemanja e-poste na
hello@ovyapp.com. Aplikacija Ovy ima v vasem profilu tudi
kontaktno funkcijo. Tukaj lahko tudi neposredno posliete
svoja vprasanja in povratne informacije. Na spletni strani
Ovy in v informacijskih poljih aplikacije boste odkrili $tevil-
ne odgovore in osnovne informacije o vasem ciklu.

Wissel tijdens de cyclus niet van thermometer. Als je in de
loop van de cyclus van thermometer wisselt, moet je dat
net als het wijzigen van de meetlocatie als storing regis-
treren. Voor deze cyclus kan een betrouwbare analyse dan
niet meer worden gegarandeerd.

Druk op de AAN/UIT-toets om het
apparaat in te schakelen. Het inscha-
kelen wordt bevestigd door een kort
geluidssignaal. Eerst voert de ther-
mometer gedurende ca. 2 sec. een
zelftest uit. Hierbij zijn alle segmenten
van het display zichtbaar.

Flexibele meetpunt AT osts
17
Meetsensor -—« ERTNIQ)
dekking

Temperatuur bij het wakker worden meten
Voer de meting op hetzelfde tijdstip meteen na het wakker
worden uit, nog voordat je opstaat. Voorafgaand aan de
meting moet je minstens 4 uur hebben geslapen. Als je
voorafgaand aan de meting minder dan 4 uur hebt gesla-
pen, voer je de duur van de slaap in de Ovy-app in of
activeer je “Nachtrust verstoord”. Voor de meting mag je
niet eten en je ook niet lichamelijk inspannen.

Je kunt oraal, rectaal of vaginaal meten, maar mag de
meetlocatie niet wijzigen tijdens de cyclus. Wij adviseren
je om onder de tong te meten. Houd daarbij je lippen op
elkaar.

Vervolgens verschijnt de referentie-
waarde van 36,50 °C. Vervolgens
knippert het meetsymbool “°C” (en op
de display wordt “Lo” weergegeven.
De thermometer is klaar om te meten.
Breng de punt van de meetsensor in
een van de twee warmtezakjes onder
de tong links of rechts naast de tong-
wortel aan. De meetsensor moet goed
contact maken met het weefsel.

Sluit de mond en adem rustig in en uit door de neus, zodat
het meetresultaat niet wordt beinvioed door ingeademde
lucht. Tijdens de meting wordt de actuele temperatuur

Internet: www.ovyapp.com
Kontakt: hello@ovyapp.com
Facebook: Ovy

Instagram: @ovyapp
Twitter: @ovyapp

Zaruka/servis

Pfi uplatfiovani narok{ z odpovédnosti za vady se obratte
na mistniho prodejce nebo mistni pobocku (viz seznam
»Service international).

P¥i zasilani pfistroje pfilozte kopii dokladu o koupi a
struény popis zavady.

Plati tyto zarucni podminky:

1. Zaruéni doba produktt BEURER ¢&ini 5 let nebo -
pokud je delsi — rozhoduiici je zaruéni doba od data
nakupu platnd v prislusné zemi.

Pfi uplatiiovani naroku z odpovédnosti za vady je
nutné dolozit datum nakupu dokladem o koupi nebo
fakturou.
2. Opravou (celého pfistroje nebo jeho ¢asti) se zaruéni
Ihita neprodiuzuje.
3. Zaruka se nevztahuje na poskozeni v disledku
a. neodborné manipulace, napt. pfi nedodrzeni uziva-
telskych pokynd.

b. oprav nebo zmén ze strany zékaznika nebo neopra-
vnénych osob.

c. prepravy od vyrobce k zakaznikovi nebo béhem
prepravy do servisniho strediska.

d. Zaruka se nevztahuje na pfisluSenstvi, které podléha
béznému opotrebeni (manzeta, baterie atd.).

4. Odpovédnost za nasledné pfimé nebo nepfimé Skody
zplisobené pristrojem je vyloucena v pfipadé, ze byly
pfi poskozeni uznany naroky z odpovédnosti za vady.

Chyby a zmény vyhrazeny

profile funkciu kontaktu. Prostrednictvom nej nam mozete
priamo zaslat svoje otazky a pripomienky. Na internetovej
stranke Ovy a v informacnych poliach aplikécie uz néjdete
vela odpovedi a zakladnych informé&cii o vasom cykle.

Webova stranka: www.ovyapp.com
Kontakt: hello@ovyapp.com
Facebook: Ovy

Instagram: @ovyapp

Twitter: @ovyapp

Zaruka/servis

V pripade zaruénych narokov sa obréatte na svojho miest-
neho obchodnika alebo miestne zastipenie (pozri zoznam
,Service international).

V pripade zaslania pristroja prilozte kdpiu pokladniéného
dokladu a kratky popis chyby.

Platia nasledujlice zaru¢né podmienky:

1. Zéruéna doba pre vyrobky BEURER je 5 rokov alebo —
ak je dlhsia - je rozhodujlca zaru¢na doba od datumu
kupy platna v prislusnej krajine.

V pripade naroku na zaruku sa musi preukazat datum
kupy pomocou pokladni¢ného dokladu alebo faktury.
2. Opravami (celého pristroja alebo jeho Casti) sa zarucna
doba nepredizuje.
3. Zaruka sa netyka poskodeni v dosledku
a. nespravnej manipulacie, napr. v dosledku nedodrza-
nia pokynov na pouzivanie;

b. oprav alebo zmien zo strany zékaznika alebo nepo-
volanych osob;

c. prepravy od vyrobcu k zékaznikovi alebo pocas pre-
pravy do servisného strediska;

d. zéruka neplati na prislusenstvo, ktoré podlieha
beznému opotrebovaniu (manzeta, batérie atd").

4. Takisto je potom vyli¢ena zaruka na priame alebo
nepriame nasledné skody spdsobené pristrojom, ked'
sa pri poskodeni pristroja uzna narok na zaruku.

Chyby a zmeny vyhradené

Spletna stran: www.ovyapp.com
Kontakt: hello@ovyapp.com
Facebook: Ovy

Instagram: @ovyapp

Twitter: @ovyapp

Garancija/servis

Za garancijske zahtevke se obrnite na lokalnega prodajalca
ali lokalno pisarno (glejte »Mednarodni seznam servisov«).
Ob vracilu naprave prilozite kopijo potrdila o nakupu in
kratek opis napake.

Veljajo naslednji garancijski pogoji:

1. Garancijski rok za izdelke podjetja BEURER je 5 let
ali, ¢e je dlje, veljavno garancijsko obdobje od datuma
nakupa.

Za garancijsko zahtevo je treba datum nakupa dokazati
z dokazilom o nakupu ali raunom.
2. Popravila (celotne naprave ali njenih posameznih delov)
ne podalj$ajo garancijskega roka.
3. Garancija ne velja za Skodo, nastalo zaradi
a. nepravilne uporabe, npr. neupostevanja navodil za
uporabo.

b. popravil ali sprememb s strani kupca ali nepoob-
las¢enih oseb.

c. prevoza od proizvajalca do kupca ali med prevozom
do servisnega centra.

d. Garancija ne velja za dodatke, ki so predmet nor-
malne obrabe (mansete, baterije itd.).

4. lIzkljuena je odgovornost za neposredno ali posredno
posledi¢no $kodo, ki jo povzroci naprava, tudi ¢e se z
garancijsko zahtevo dokaze, da je naprava poskodova-
na.

Pridrzujemo si pravico do napak in sprememb

voortdurend weergegeven en het “°C”-teken knippert.

De meting wordt beéindigd zodra temperatuurstabiliteit is
bereikt. Er klinkt een akoestisch signaal, het “°C”-teken
knippert niet meer en de gemeten temperatuurwaarde
wordt getoond.

Wij adviseren een meettijd van 3 minuten. Als de tem-
peratuur al eerder stabiel is, klinkt het geluidssignaal.
Wacht altijd tot het einde van de meting, voordat je de
thermometer uit de meetlocatie verwijdert. De vastgestelde
meetwaarde blijft opgeslagen tot de volgende meting.
Ongeveer 10 minuten na het einde van de meting wordt
het apparaat automatisch uitgeschakeld. Je kunt de ther-
mometer ook al eerder handmatig uitschakelen door op de
AAN/UIT-toets te drukken.

Geheugen

De laatste meetwaarde wordt automatisch opgeslagen.
Druk meer dan twee seconden op de AAN/UIT-toets om
deze waarde te bekijken. Daarna wordt de laatste meet-
waarde weergegeven. Nadat u de knop hebt losgelaten,
worden de referentiewaarde van 36,5 °C en “Lo” op

het display weergegeven. De thermometer is klaar voor
gebruik en de oude opgeslagen meetwaarde wordt auto-
matisch door de nieuwe meetwaarde vervangen.

Batterij vervangen h

1. Vervang de batterij als de batterijmelding
op het display wordt weergegeven:



beurer o1z

Rendeltetésszerii alkalmazas

A bazélis hémérd egy specidlis digitalis hémérs, mely a
bazélis hémérséklet mérésére alkalmas fogamzoképes
korban levé nék esetén. A méréérzékeld segitségével
megallapitott maximalis hémérséklet a kdvetkezé mérésig
mentésre kerill. A mért adatok Ovy alkalmazasba t6rténd
bevitele lehetévé teszi a ciklus termékeny és terméketlen
napijai, valamint a menstruécio eldrejelzését. Ez a hémérd
nem fogamzasgatlé eszkoz.

Jelmagyarazat

A hasznalati utmutatéban, a csomagolason, valamint a
késziilék és a tartozékok tipustablajan a kdvetkezd szimbo-
lumokat hasznaljuk

c € 0483

Vigyéazat

Vedd figyelembe a haszndlati Utmutatét

BF tipusu alkalmazoi rész

Artalmatlanitas az Eurépai Unio elekt-
romos és elektronikus berendezések
hulladékairél szél6 WEEE (Waste
Electrical and Electronic Equipment)
iranyelve szerint

I Q>

A csomagolast kérnyezettudatosan
artalmatlanitsa.

>
&

h]
>

B’

Gyarté

> 12,5 mm atmérdjli idegen testek és

1P 27 id6szakos viz ala meriilés ellen védett
LOT Toltés megnevezése
smg”"'a" Megengedett tarolasi és szallitasi
- hémérséklet illetve paratartalom
Operating

Megengedett tizemi hémérséklet és

pératartalom

beurer o1z

c € 0483

Hans Dinslage GmbH, Riedlinger StraBe 28,
88524 Uttenweiler, GERMANY

A CE-jeldlés jelzi, hogy a késztilék
megfelel a gydgyaszati termékekre
vonatkozd 93/42/EEC irdnyelv alapvetd

c € 0483

kovetelményeinek.

A csomag tartalma
* Bazdlis h6méré  Hasznalati Utmutato
*1x1,5VLR41 elem ¢ 1 x Védbburkolat

Fontos biztonsagi tudnivalok - 6rizd meg a

késébbi hasznalathoz.

Ahhoz, hogy a héméré minden elényét maradéktalanul

kihaszndlhasd, az tizembe helyezés elétt figyelmesen

olvasd at ezt a haszndlati tmutatot, 6rizd meg késébbi
haszndlatra, és tedd azt mas hasznaldk szamara is hozza-
férhetévé.

* A héméré kizardlag az emberi test hémérsékletének
mérésére szolgal.

* A hémér6 az emberi testnek csak a haszndlati Utmutato-
ban megadott teriiletén torténé mérésre készillt.

* Gyermekek kozelében ne hagyd a késztiléket felligyelet
nélkdl.

¢ Minden hasznalat el6tt ellendrizd a hémérét karosodas
vagy elhasznalédas jeleire vonatkozdan. A karosodott
vagy elhasznalédott hémérét nem szabad tovabb hasz-
naini.

* A hangjelzéssel jel6lt minimalis mérési ideig a hémérét
nem szabad kivenni. A megdllapitott értékeket beszéld
meg orvosoddal.

* A hdméré érzékeny elektronikus alkatrészeket tartalmaz.
Ezért dvni kell Gtésektdl, elhajlastol, magas hémérséklettdl
vagy koézvetlen napsugarzastol.

* A hméré rugalmas méréesuccsal rendelkezik, mely a
mérés soran nagyobb kényelmet és biztonsagot szavatol,
kilonosen képességeikben korlatozott egyéneknél. A csu-
csot nem szabad 90°-nal nagyobb szégben meghajlitani!

o A készlilék erds elektromagneses mezék, mint pl. mobil-
telefon mellett torténd hasznalata hibas miikédéshez
vezethet.

* A héméré bekapcsolast kovetden dntesztet végez.

A mérési pontossag ellenérzése nem sziikséges.

® Zavard tényezok, mint az alkoholfogyasztés, de a felt(ind
testi tényezdk, mint pl. 4z, alvaszavar, hangulat, vagy
rendkivili sporttevékenység kibillenthetik és az értékelés-

Hans Dinslage GmbH, Riedlinger StraBe 28,
88524 Uttenweiler, GERMANY

ROMANA

Utilizarea conform destinatiei

Termometrul bazal este un termometru digital special, des-
tinat pentru masurarea temperaturii bazale la femei aflate la
varsta fertild. Temperatura maxima determinata cu ajutorul
senzorului de masurare este salvata pana la urmatoarea
masuratoare. Inregistrarea datelor de masurare in aplicatia
Ovy permite prognozarea zilelor fertile si nefertile din cadrul
ciclului, precum si a menstruatiei. Termometrul nu este
contraceptiv.

Explicatia simbolurilor

In instructiunile de utilizare, pe ambalaj si pe placuta de
identificare a aparatului si a accesoriilor, sunt utilizate urma-
toarele simboluri

Atentie

Respectati instructiunile de utilizare

Element de utilizare tip BF

Eliminare in conformitate cu prevederile
Directivei WEEE (Waste Electrical and

Electronic Equipment) privind deseurile
de echipamente electrice si electronice

Eliminati ambalajul in mod ecologic.

Producator

Protectie impotriva corpurilor straine

IP 27 > 12.5 mm si impotriva imersiunii tem-
porare in apa
LOT Denumire lot
Storage/Transport | Temperatura de depozitare si trans-

port si umiditate a aerului la transport
admise

il = . . .y
Dperating Temperatura de functionare si umiditate

a aerului la functionare admise
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Simbolul CE atesta conformitatea
cu cerintele de baza ale Directivei
93/42/EEC privind produsele medicale.

c E 0483

Pachet de livrare
* Termometru bazal e Instructiuni de utilizare
* 1 baterie de 1,5V LR 41 ¢ 1 husa de protectie

Indicatii importante de siguranta - a se

pastra pentru utilizarea ulterioara.

Pentru a beneficia in mod optim de toate avantajele termo-

metrului, cititi cu atentie instructiunile de utilizare inainte de

punerea in functiune, pastrati-le pentru utilizarea ulterioara
si puneti-le la dispozitie si altor utilizatori.

* Termometrul este destinat exclusiv masurarii temperaturii
corpului la om.

* Termometrul este conceput pentru corpul uman pentru
masurarea in locul indicat in instructiunile de utilizare.

e Instrumentul nu trebuie lasat la indeméana copiilor nesu-
pravegheati.

o Verificati termometrul anterior fiecarei utilizari in privinta
semnelor de deteriorare sau uzura. Se interzice utilizarea
termometrelor deteriorate sau uzate.

¢ Durata minimd de masurare pana la semnalul sonor trebu-
ie respectata fara exceptie. Discutati cu medicul dumnea-
voastra despre valorile determinate.

* Termometrul cuprinde piese electronice sensibile. Din
acest motiv, trebuie protejat impotriva socurilor, indoirii,
temperaturilor ridicate sau a radiatiilor solare directe.

* Acest termometru este dotat cu un varf flexibil pentru
masurare si asigura astfel mai mult confort si siguranta la
masurare, in special la persoane care si-au pierdut cunos-
tinta. Varful nu trebuie indoit mai mult de 90°!

¢ Operarea intr-o zond cu campuri electromagnetice puter-
nice ca, de exemplu, langa un telefon mobil, poate duce
la defectiuni.

* La pornire, termometrul realizeaza o autotestare. O verifi-
care a preciziei de masurare nu este necesara.

o Diversi factori perturbatori, precum consumul de alcool,
nsa si semnalele evidente ale corpului, precum febra,
insomnia, dispozitia sau activitatea sportivé in exces pot
influenta acuratetea temperaturii dumneavoastra bazale,
masuratorile devenind inutilizabile in scopul evaluarii.

* In cazul unor rezultate neobisnuite ale masuratorilor tem-
peraturii, adresati-va imediat medicului dumneavoastra.
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NEDERLANDS (2)
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Trek de afdekking van het batterijvak daarvoor naar
achteren toe eraf.

Trek de batterijhouder voorzichtig ongeveer 1 cm uit
de behuizing.

Gebruik een niet-metalen voorwerp om de batterij uit de
houder te schuiven.

Plaats een nieuwe batterij (type LR41, 1,5V) met het
“+”-teken naar boven in de batteruhouder

Schuif de batterijhouder terug in de behuizing en plaats
de afdekking van het batterijvak weer terug op het
apparaat. Zorg ervoor dat de pakking niet beschadigd
raakt of verschoven wordt.

@ o o~ w

Deponeer de gebruikte, volledig lege batterijen in de daar-
voor specifiek bestemde afvalbakken of bied ze bij het
afvalverwerkingsstation of de elektriciteitszaak aan als
chemisch afval. Je bent wettelijk verplicht de batterijen

correct te verwijderen.

Deze tekens vind je op batterijen met schadelijke
Pb Hg

stoffen:

Pb = batterij bevat lood, Cd = batterij bevat cad-
mium, Hg = batterij bevat kwik.

Voor deze batterij geldt: Pb, Hg.

A Tips voor de omgang met batterijen

 Als vloeistof uit een batterijcel in aanraking komt met de
huid of de ogen, moet je de betreffende plek met water
spoelen en een arts raadplegen.

Gevaar voor inslikken! Kleine kinderen kunnen

batterijen of het batterijvak inslikken, met verstikking
als gevolg. Bewaar batterijen daarom buiten bereik van
kleine kinderen!

* Neem de aanduiding van de polariteit (plus (+) en min
(-) in acht.

 Als er een batterij is gaan lekken, moet je veiligheids-
handschoenen aantrekken en het batterijvak met een
droge doek reinigen.

* Bescherm batterijen tegen overmatige hitte.

Explosiegevaar! Werp batterijen niet in vuur.

 Batterijen mogen niet worden opgeladen en niet worden
kortgesloten.

* Haal de batterijen uit het batterijvak als je het apparaat
langere tijd niet gebruikt.

* Gebruik alleen hetzelfde of een gelijkwaardig type
batterij.

 Vervang altijd alle batterijen tegelijk.

* Gebruik geen accu’s!

* Haal batterijen niet uit elkaar, open ze niet en hak ze niet
in stukken.

hez hasznalhatatlanna tehetik a bazélis hémérsékletet.

o Felt(iné hémérsékleti értékek esetén kérjiik, haladéktala-
nul fordulj orvosodhoz.

o A készlilék megfelel a gyogyaszati termékekre vonatkozd
93/42/EEC EU-iranyelvnek, valamint a gydgyaszati termé-
kekre vonatkozé EN 12470-3 szabvanynak: Orvosi h6méré
- 3. rész: Elektromos (extrapolalé és nem extrapolalé) kom-
pakt héméré maximalis értékek tarolasaval, amely megfelel
az eurdpai EN 60601-1-2 szabvanynak (6sszhangban a
kévetkezével: CISPR 11, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3,
IEC 61000-4-8) és eleget tesz a kiilonleges biztonsagi
kévetelményeknek, tekintettel az elektromagneses Gssze-
férhetéségre. Vedd figyelembe, hogy a hordozhaté és
mobil nagyfrekvencias kommunikacios eszkdzok befolya-
solhatjék a késziilék mlikodését.

/\ Elekiromagneses sszeférhetéséggel

kapcsolatos tudnivalok

o A készlilék az ebben a hasznalati Utmutatéban leirt
Osszes kornyezetben torténd hasznalatra alkalmas, bele-
értve az otthoni hasznalatot.

o A készUlék elektromagneses zavarok kozelében csak
korlatozott mértékben hasznalhatd. Azok kévetkeztében
pl. hibalizenetek vagy a kijelzé/kész(ilék hibaja léphet-
nek fel.

o Kertini kell ezen készlilék hasznalatat kézvetlendl egyéb
készlilékek mellett, illetve egyéb késziilékekkel egymasra
rakva, mivel az hibas muikodést idézhet el6. Amennyiben
mégis elkertilhetetlenné vélna a fent leirtak szerinti hasz-
nélat, ezen késziiléket és a tobbi késziiléket is ellendrizni
kell helyes mlikodés szempontjabol.

o A készllék gyartoja altal ajanlottaktol vagy rendelkezésre
bocsatottaktdl eltéré tartozékok hasznalata megnéve-
kedett elektromagneses sugarzassal vagy a készulék
elektromagneses stabilitdsanak csokkenésével jarhat, és
hibas miikédéshez vezethet.

¢ Ennek figyelmen kiviil hagyasa a késziilék teljesitményé-
nek csokkenésével jarhat.

A bazalis h6méré

Kijelzs

Rugalmas mérécstics Be/ki gomb
7
Mecarzshets —e==——""__( @ Seemas
rekesz fedele

Az ébredési hémérséklet mérése

A mérést ugyanabban az idében, kozvetleniil ébredés
utan végezd, mielétt kiszallnal az 4gybdl. A mérés elétt
legalabb 4 drat kell aludnod. A mérést megel6z6 4 éranal
kevesebb alvas esetén add meg az alvasod hosszat az

 Aparatul corespunde Directivei europene privind produsele
medicale 93/42/EEC, legii privind produsele medicale, nor-
mei europene EN 12470-3: Termometre medicale - Partea
3: Termometrele electrice compacte (cu extrapolare i
fara extrapolare) cu sistem de limitare a valorii maxime se
supun normei europene EN 60601-1-2 (in conformitate cu
CISPR 11, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-8)
si sunt supuse unor masuri de precautie speciale cu privire
la compatibilitatea electromagnetica. Retineti cé dispoziti-
vele de comunicatii de inalté frecventa portabile si mobile
pot influenta functionarea acestui aparat.

A Indicatii privind compatibilitatea electro-

magnetica

 Aparatul este adecvat pentru utilizare in toate mediile
prezentate in aceste instructiuni de utilizare, inclusiv pen-
tru utilizare la domiciliu.

* In cazul existentei interferentelor electromagnetice, apa-
ratul poate fi folosit eventual doar intr-o masura limitata.
Drept rezultat, pot aparea, de exemplu, mesaje de eroare
sau o defectiune a display-ului/aparatului.

* Trebuie evitatd utilizarea acestui aparat in imediata
apropiere a altor aparate sau cu alte aparate suprapuse,
deoarece acest lucru ar putea duce la o functionare ero-
natd. Daca totusi este necesara utilizarea in modul men-
tionat, trebuie sa va asigurati cé acest aparat, precum si
celelalte aparate functioneaza in mod corespunzator.

* Utilizarea altor accesorii decét cele stabilite sau puse
la dispozitie de catre producatorul acestui aparat poate
cauza emisii electromagnetice accentuate sau o rezisten-
ta electromagnetica redusa a aparatului si poate duce la
o functionare eronata.

* Nerespectarea acestei indicatii poate duce la diminuarea
performantei aparatului.

Termometru bazal

Ecran
Termometru digital flexibil Tasta Pornire/Oprire
K e 1]
_ s
—— ( @mQ .
tului pentru

bateri

Senzor de
masurare

Masurarea temperaturii la trezire

Efectuati mésurétoarea la aceeasi oré, imediat dupa trezi-
re, Insé fnainte de a va ridica din pat. Inainte de efectuarea
mdsuratorii, este necesar sa dormiti minim 4 ore. In cazul
in care dormiti mai putin de 4 ore inainte de efectuarea
masuratorii, inregistrati durata somnului in aplicatia Ovy
sau activati ,,Perturbarea somnului”. Inainte de efectuarea
masuratorii, nu trebuie sa consumati alimente si trebuie s&
evitati efortul fizic.

Puteti efectua masuratoarea oral, rectal sau vaginal, insa
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Apparaat reinigen

Reinig de ovulatiethermometer voor en na elk gebruik met
een zachte doek en met water verdunde isopropylalcohol
of koud zeepsop. Het apparaat kan voor de reiniging
worden ondergedompeld in water of een desinfecterend
middel. Het apparaat mag maximaal 30 minuten worden
ondergedompeld! Steriliseer het apparaat niet door middel
van koken, gas of verhitting met een autoclaaf.

Opbergen en verwijderen

Berg de thermometer op in de originele beschermhuls als
je de thermometer niet gebruikt.

De nauwkeurigheid van deze thermometer is zorgvuldig
gecontroleerd en het apparaat is ontwikkeld met het oog
op een lange levensduur. Wanneer het apparaat in de
geneeskunde wordt gebruikt, moeten meettechnische con-
troles met daarvoor geschikte middelen worden uitgevoerd.
Uitgebreide informatie over het controleren van de nauw-
keurigheid kan worden aangevraagd via het serviceadres.
Met het oog op het milieu mag het apparaat aan het einde
van zijn levensduur niet met het gewone huisvuil worden
weggegooid. Je kunt het apparaat inleveren bij gespeciali-
seerde inzamelpunten in je land. Verwijder het apparaat
conform de EU-richtlijn voor afgedankte elektrische en
elektronische apparatuur - WEEE (Waste Electrical

and Electronic Equipment). Voor meer informatie E\/
kun je contact opnemen met de verantwoordelijke
instanties voor afvalverwijdering in jouw gemeente. =

Ovy alkalmazésban, vagy vélaszd a ,Zavart alvas” lehetd-
séget. A mérés el6tt nem szabad enned vagy testmozgast
végezned.

Orélisan, rektalisan, vagy vaginalisan is végezheted a
mérést, de a ciklus soran ne véltoztass a mérés valasztott
madijan. A méréshez ajanlott mérési hely a nyelv alatti rész,
zart ajkak mellett.

A héméré helyét a ciklus alatt nem szabad médositani.
Ha a héméré helyét a ciklus alatt médositod, azt zavaréd
tényez6ként, a mérés helyének moédositasaként kell fel-
vinned. Ezt kévetden arra a ciklusra nem garantalhaté a
biztos értékelés.

A bekapcsolashoz nyomd
meg a Be/Ki gombot. Révid
hangjelzés nyugtazza a
bekapcsolast. A héméré
elészor kb. 2 méasodpercig
oOntesztet hajt végre. Ennek
soran a kijelzé6 minden eleme
lathato.

Ezt kdvetéen megjelenik a
36,50°C referenciaérték. Végl
a ,,°C” mérési szimbolum
villog, a kijelzén pedig a ,Lo”
felirat jelenik meg. A héméré
mérésre kész. Helyezd a
méréérzékeld cslicsat a
nyelved alatti jobb vagy bal
oldalra a nyelved tovénél. A
méréérzékelének megfeleléen

kell érintkeznie a felllettel.

Csukd be a szad és nyugodtan végy levegét az orrodon
keresztll, hogy a belélegzett levegd ne befolyasolja a
mérési eredményt. A mérés soran az aktudlis hémérséklet
folyamatosan kijelzésre kertll, és a ,,°C” kijelzés villog. A
mérés akkor ér véget, ha a héméré a hémérséklet stabili-
tasat érzékeli. Hangjelzés hallhatd, a ,°C” kijelzés villogasa
megszUnik, és megjelenik a mért hémérsékleti érték.

A javasolt mérési id6 3 perc. Ha mar ezel6tt sikeriil elérni
a hémérséklet stabilitasat, azt hangjelzés jeldli. Kérjik,
minden alkalommal vard meg a mérés végét, mielétt
eltavolitanad a hémérét a mérés helyérél. A megallapitott
hémérséklet a kdvetkezé mérésig mentésre keriil. A mérés
utan nagyjabol 10 perccel a késziilék magatdl kikapcsol.
A hémérét ezt megel6zéen is kikapcsolhatod a Be/Ki
gomb megnyomasaval.

locul masuratorii trebuie sa fie intotdeauna acelasi in
cadrul unui ciclu. Se recomanda efectuarea masuratorii
sub limba cu buzele inchise.

Termometrul nu trebuie inlocuit pe parcursul ciclului.
Inlocuirea termometrului pe durata ciclului, precum si
modificarea locului de mésurare trebuie raportate ca factor
de perturbare. In astfel de cazuri, nu se mai poate garanta
o evaluare sigura pentru ciclul respectiv.

Pentru pornire, apasati tasta
Pornire/Oprire. Un semnal
sonor scurt confirma pornirea.
Termometrul realizeaza apoi
timp de aproximativ 2 sec. o
autotestare. in acest caz, toate
segmentele afisajului sunt
vizibile.

Ulterior, apare valoarea de
referintd de 36,50 C. Apoi,
lumineaza intermitent simbolul
de masurare ,, C¥, iar pe ecran
se afiseaza ,Lo”. Termometrul
este pregdtit pentru masurare.
Introduceti varful senzorului de
masurare sub limba in una din
cele doua pérti, spre spate sau
direct langa radacina limbii. Intre
senzorul de masurare si tesut
trebuie sd se realizeze contactul

n mod corespunzator.

Inchideti gura si respirati linistita pe nas, astfel incét aerul
respirat sa nu influenteze rezultatul masurétorii. In timpul
masurarii, este afisatd temperatura actuald in mod curent
si indicatorul ,, C” lumineaza intermitent. Mésurarea este
finalizatd cand se atinge o temperatura stabild. Se aude un
semnal sonor, indicatorul ,, C” nu mai lumineaza intermi-
tent si se afiseaza valoarea masurata a temperaturii.
Recomandim o duratd de mésurare de 3 minute. In cazul
in care se atinge mai repede o temperatura stabila, este
emis semnalul acustic. Asteptati intotdeauna finalizarea
masuratorii, inainte de a indeparta termometrul de la locul
de masurare. Valoarea masurata determinata ramane
salvatd pana la urmatoarea masuratoare. La aproximativ
10 minute de la finalizarea masuratorii, termometrul se
opreste automat. Puteti opri mai devreme termometrul,
prin apasarea tastei Pornire/Oprire.

Memorie

Ultima valoare masuraté este memoratéd automat. Pentru a
afisa aceasta valoare, apasati tasta Pornire/Oprire mai mult
de doua secunde. Apoi se afiseaza ultima valoare masu-
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Foutmeldingen

De gemeten temperatuur is lager
dan 32,00 °C en valt dus buiten
het meetbereik.

De gemeten temperatuur is hoger
dan 42,99 °C en valt dus buiten
het meetbereik.

Elektronische fout in het apparaat.
Neem wanneer deze fout zich

vaker voordoet contact op met de
klantenservice van Beurer GmbH.

Technische gegevens

Memodria

Automatikusan tarolodik az utoljara mért érték. Az érték
kijelzéséhez nyomja a Be/Ki gombot ketté masodpercnél
hosszabb ideig. Ezt kévetéen megjelenik a legutébbi méré-
si érték. A gomb felengedését kovetden a kijelz6n megje-
lenik a 36,5 °C referenciaérték és a ,Lo” felirat. A hémérd
mérésre kész, a régebbi elmentett mérési értékeket pedig
az Uj mérések értékei automatikusan felllirjak.

Elemcsere

. Cseréld ki az elemet, ha a kijelz6n megijele- '

nik az elem szimbolum:

Ehhez hlizd le hétrafelé az elemtart6 rekesz fedelét.

Huzd évatosan kifelé az elemtartét kb. 1 cm-re a hazbol.

Haszndlj egy nem fémes targyat, hogy az elemet kihtizd

a tart6jabol.

Helyezz be egy Uj elemet (tipus: 1,5 V LR41) a + jellel

felfelé.

. Told vissza az elemtart6t a hazba, és helyezd vissza az
elemtarto rekesz fedelét. Ugyelj arra, hogy a témités ne
legyen sérlilt és a helyén legyen.

Eal R I
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Az elhasznalt, teljesen lemerilt elemeket a kiilén megje-
161t gydjtétartalyokba helyezve, gy(ijtéhelyeken vagy az
elektromos boltokba leadva értalmatlanitsd. Az elemek
4rtalmatlanitasara torvény kotelez.

A kéros anyagot tartaimazé elemeken a kévetkez6 jelolé-

sek szerepelnek:

Pb = az elem ¢Imot tartaimaz, Cd = az elem
Pb Hg

kadmiumot tartalmaz, Hg = az elem higanyt

tartalmaz. Erre az elemre a kdvetkezd jel6lés

érvényes: Pb, Hg.

/\ Az elemekkel kapcsolatos figyelme-
ztetések

* Ha valamelyik elemcella folyadéka a bérre vagy a szem-
be jut, az érintett terliletet dblitsd le vizzel és fordulj

&oshoz

. Fennall a lenyelés veszélye! A kisgyermekek az
elemeket vagy az elemtartd rekeszt lenyelhetik és azok
fulladast okozhatnak. Ezért tartsd az elemeket kisgyer-
mekektdl elzart helyen!

* Ugyelj a pozitiv (+) és negativ (-) polaritasra.

¢ Ha valamelyik elem kifolyt, akkor hizz védékeszty(it,
majd szaraz ruhdval alaposan tisztitsd meg az elemtartét.

édd az elemeket a tllzott h6tl.
Robbanasveszély! Ne dobd az elemeket tlizbe.

* Az elemeket nem szabad utantdlteni, vagy révidre zarni.

* Ha hosszabb idén keresztlil nem hasznalod a késziiléket,
vedd ki az elemeket az elemtartobol.

* Csak azonos vagy egyenérték elemtipust haszndlj.

ratd. Dupa eliberarea butonului, pe afisaj apare valoarea

de referintd de 36,5 C si ,Lo”. Termometrul este pregatit

pentru masurare si valoarea masurata memorata anterior
este inlocuita cu noua valoare masurata.

Schimbarea bateriilor

. Schimbarea bateriei, atunci cand pe afisaj '

apare indicatorul pentru baterie:

In acest sens, trageti capacul compartimentului pentru

baterii in spate.

Scoateti, cu grijd, suportul pentru baterii aprox. 1 cm

din carcasa.

Nu utilizati obiecte metalice pentru a impinge bateria

din suport.

Introduceti o noua baterie (tip LR41 1,5 V) cu marcajul

+1n sus.

. Impingeti suportul pentru baterii inapoi in carcasa si
asezati din nou capacul suportului pentru baterii. Aveti
grija ca garnitura sd nu fie deteriorata sau deplasata.

IS

o

Bateriile uzate, complet goale, trebuie eliminate in recipi-
entele de colectare special marcate, la firmele specializate
sau la comerciantul de electrice. Aveti obligatia legala de a
elimina bateriile ca deseu.

Bateriile care contin substante toxice prezinta aceste sim-

boluri: E

Pb = bateria contine plumb, Cd = bateria contine
Pb Hg

cadmiu, Hg = bateria contine mercur. Pentru
aceasta baterie se aplica urmatoarele: Pb, Hg.

A Indicatii privind manipularea bateriilor

¢ Cand lichidul din celula bateriei intrd in contact cu pielea
sau ochii, clatiti locurile afectate cu apa si cautati ajutor
de specialitate.

Pericol de inghitire! Copiii pot inghiti bateriile sau
compartimentul pentru baterii si se pot asfixia. De aceea,
nu pastrati bateriile la indemana copiilor mici!

¢ Respectati marcajele de polaritate Plus (+) si Minus (-).

¢ Daca una dintre baterii s-a scurs, puneti-va manusi de
protectie si curdtati compartimentul pentru baterii cu o
carpa uscata.

otejati bateriile de caldura excesiva.
Pericol de explozie! Nu aruncati bateriile in foc.

* Bateriile nu trebuie s fie incércate sau scurtcircuitate.

¢ In cazul in care aparatul nu este utilizat o perioada
indelungatd, scoateti bateriile din compartimentul pentru
baterii.

 Utilizati numai acelasi tip de baterie sau un tip de baterie
cu aceeasi valoare.
« inlocuiti intotdeauna toate bateriile simultan.

* Nu utlllzatl acumulatoare!

¢ Nu dezasamblati, deschideti sau rupeti bateriile.
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Type QOT20
Meetbereik 32,00 °C - 42,99 °C
Meetnauw- + 0,05 °C tussen 35,00 °C en
keurigheid 38,00 °C
bij een omgevingstemperatuur van
18°C-28°C
buiten dit meet- en temperatuur-
bereik 0,1 °C

o) ser Gl A B Y Cumy (i) e 6 s (s ol il
Sl a5 Aladl 5l sadl Ao s Sl el et G el (il
oL aad 5o pad) A s )il die bl Blee eledl a5 «°Cr
Al 5) ) As p2 Al Jediis (OCp el pe s Vs Aisa
iy 85l all Aa s i 1) Gl B ) Bae 35 b a8
Aled SR (o g Dl e (B A s L] ol S
o5 ) ) Al JI5 Gl g n e g 3l AV U A
el Algs e (9155 10 (s e U Gl s &
Lacall 3yl e A U8 yia g il Ciliy) U iy | )
N ) e

5814

20 e Jaal el 3 (i jad USila sl GulS Aad AT (530 o
sy Mol a8 AT e o Lm0l e Y GBI/
e «Loy e s 4y sie da )3 36.5 Lpxa yall el sedas 3l & 8
LSl 551 Tl Gl Rl Jlasil s il Sale i ga i) AL
Aaal Ll Aa Lelas a3

MJMIJ.W.:

e el gl eday Lexie 4y Ul
)

At 7 0 el Gl i ol
Lalal)
el e AalAY s 1 M Al e e A ) dals il 3
Aelela e Al 21 AY Jdee s 22303 Y 4
Wle o8 ol e (LRAT g5t o 08 1.5) syan Gy jllay a5
LSV i+
gt sl s sels Cunall N aela Y 4l dds 3al 5L 4.6
LeSosad Sl Adall (il pae e S 3 )
oo Ll sl de )l dSlginal el el e paliill dlle Cany
Lealas Gy ok 0o 5l pald S8 Jpae Dlega cllsla B Ll Gyl
31 salie ) Lela) 38 (e gl Aalall Zaladl maans Sl sinsal
O sy by Ul e aliilly lldas Gl a2l S0
E 5l alge e 4y gl il jUad) e cladladl s3a aa3

‘L

s Ayl = Cd paball Gle s 53 4 Uy = Ph
L some B0 (o (g 5iat &y ey = HY ol o

Pb_Hg Hg Pb Al s e L
Weergave Vloeibaarkristalscherm (LCD) met
5 cijfers
Voorwaarden Temperatuur -20 °C - +55 °C
voor opslag en Rel. luchtvochtigheid 15 % - 95 %
transport Omgevingsdruk van 700 -
1060 hPa
Omstandigheden | Temperatuur 5 °C - +40 °C
bij gebruik Rel. luchtvochtigheid 15 % - 95 %
Omgevingsdruk van 700 -
1060 hPa
Batterij Knoopcel type LR41, 1,5V

De Ovy-app is gratis voor iOS en Android™

Met de Ovy-app kun je je volledige cyclus documenteren.
Zo houd je op je smartphone op elk moment overzicht over
je cyclus. Ovy richt zich op vrouwen met een kinderwens.
De app kan gratis worden gedownload in de Apple App
Store en de Google Play. De Ovy-app is een gecertificeerd
medisch hulpmiddel uit klasse 1.

Hoe werkt Ovy?

De Ovy-app berekent automatisch je cyclus, zonder dat je
daarvoor pen en papier nodig hebt. Daartoe behoren ook
je menstruatie, je eisprong en je vruchtbare en niet-vrucht-

¢ Az elemeket mindig egyidejlileg cseréld ki.

¢ Ne hasznalj akkumulatorokat!

* Az elemeket nem szabad szétszedni, kinyitni vagy fel-
darabolni.

A késziilék tisztitasa

A bazélis hémérét minden hasznélat el6tt és utan tisztitsd
meg egy puha kendével és vizzel higitott izopropil-alko-
hollal vagy hideg szappanos vizzel. A késziiléket tisztitas
céljabdl vizbe vagy fertétlenité oldatba lehet meriteni.
Legfeljebb 30 percig meritsd a készliléket! NE sterilizald
kifézés, géz, vagy gézsterilizalé haszndlataval.

Tarolas és artalmatlanitas

Amikor nem hasznalod a hémérét, kérjik, helyezd vissza
ra az eredeti védéburkolatot.

Ezen hémér6 készlilék pontossagat gondosan bevizsgal-
tak, és a késziiléket hosszan tarté hasznalatra fejlesztették
ki. A késziilék gyogyaszati célu alkalmazasa esetén megfe-
lel6 eszkézokkel méréstechnikai ellenérzéseket kell végez-
ni. A pontosség ellendrzésével kapcsolatban részletesebb
informéciok a szerviz cimén kérheték.

A kornyezetvédelem érdekében a késziiléket az élettarta-
manak lejarta utan a haztartasi hulladéktdl elkulonitetten
kell &rtalmatlanitani. Az artalmatlanitast az orszaganak
megfelel6 gydijtéhelyein kell elvégezni. A késziiléket
az Eurépai Unidnak az elektromos és elektronikus
berendezések hulladékairdl sz6l6 WEEE (Waste
Electrical and Electronic Equipment) jelli iranyelve
szerint artalmatlanitsd. Esetleges tovabbi kérdése-
iddel fordulj a hulladékkezelésben illetékes helyi szervek-
hez.

Hibalizenetek

A mért hémérséklet
32,00°C alatt van, igy a
mérési tartomanyon kiviil
esik.

A mért hémérséklet
42,99°C folétt van, igy a
mérési tartomanyon kiviil
esik.

Elektromos hiba a
késziilékben. Ismétiédd
panaszok esetén kérjk,
Iépj kapcsolatba a Beurer
GmbH ligyfélszolgalataval.

Curatarea aparatului

Curatati termometrul bazal inainte si dupa fiecare utilizare
cu o carpa moale si alcool izopropilic diluat cu apé sau
apa rece cu sapun. Aparatul poate fi scufundat in apa sau

solutie pentru dezinfectat in vederea curatérii. Durata maxi-
ma de scufundare este de 30 de minute! Nu 1l sterilizati
prin fierbere, cu gaz sau prin autoclavare cu abur.

Pastrare si eliminarea la deseuri

Daca nu utilizati termometrul, va rugam sa il depozitati in
husa originala de protectie.

Precizia acestui termometru a fost verificata cu atentie,
aparatul fiind conceput pentru o durata lunga de viata.
Daca utilizati aparatul in medicina alternativa, trebuie
executate verificari tehnice cu mijloace adecvate. Puteti
solicita informatii detaliate despre verificarea preciziei la
adresa departamentului de service.

in vederea protejarii mediului inconjurator, aparatul nu tre-
buie eliminat cu reziduurile menajere la finalul duratei de
viata. Eliminarea se poate realiza prin intermediul centrelor
de colectare corespunzatoare din tara dumnea-

voastra. Eliminati aparatul conform prevederilor

Directivei - WEEE (Waste Electrical and Electronic
Equipment) privind aparatele electrice si electronice 'mmmm
vechi. Pentru intrebari suplimentare, adresati-va

autoritatii locale responsabile pentru eliminarea deseurilor.

Mesaje de eroare

Temperatura masuratd este
mai mica de 32,00 C, fiind
situatd in afara domeniului de
masurare.

Temperatura masurata este
mai mare 42,99 C, fiind
situatd in afara domeniului de
masurare.

Defectiune electronica la
nivelul aparatului. In cazul in
care aceasta survine din nou,
adresati-va serviciului pentru
clienti al Beurer GmbH.

Date tehnice

Tip 0720
32,00 C - 42,99 C

Interval de
masurare
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bare fase. Meet daarvoor ’s ochtends als je wakker wordt
je temperatuur en voer deze waarde met twee cijfers
achter de komma in de Ovy-app in. Om de voorspelling
nog nauwkeuriger te maken, voer je dagelijks ook andere
signalen van het lichaam in. In het ideale geval begin je op
de eerste dag van je menstruatie

met de documentatie, dus op je eerste cyclusdag. Je kunt
echter ook op een willekeurige dag in

de cyclus beginnen. Het is belangrijk dat je documenteert
wanneer er sprake was van mogelijke externe tempe-
ratuursinvloeden, zoals koorts, alcoholconsumptie of
slaaptekort.

Je kunt je basale lichaamstemperatuur, signalen van het
lichaam en storende factoren ook later invoeren, maar de
temperatuurmeting moet wel op de betreffende dag heb-
ben plaatsgevonden.

De Ovy-app is gebaseerd op een zelflerend algoritme. Dat
betekent dat hoe vaker je je basale lichaamstemperatuur
invoert, hoe nauwkeuriger Ovy je vruchtbare dagen en je
volgende menstruatie kan voorspellen.

Heb je vragen over de Ovy-app?

In dat geval staat het team van Ovy graag voor je klaar.

Je kunt een e-mail sturen naar hello@ovyapp.com.
Bovendien heeft de Ovy-app een contactfunctie; deze vind
je in je profiel. Hier kun je ons rechtstreeks vragen stellen
en feedback sturen.

Miiszaki adatok

Tipus QOT20
Méréstartomany 32,00°C - 42,99°C
Meérési pon- +0,05°C 35,00°C és 38,00°C
tossag kozott
18°C - 28°C kornyezeti hémér-
séklet mellett,
ezeken a mérési és hémérséklet-
tartomanyokon kiviil +0,1°C
Kijelzé Folyadékkristalyos (LCD) kijelzé

5 sorral

Hémérséklet: -20°C - +55°C

rel. paratartalom: 15% - 95%

700 - 1060 hPa kdrnyezeti nyoméas
Hémérséklet: 5°C - +40°C

rel. paratartalom: 15% - 95%

700 - 1060 hPa kdrnyezeti nyoméas
Gombelem, tipus: LR41 1,5V

Tarolasi és szalli-
tasi feltételek

Uzemi feltételek

Elem

Az Ovy alkalmazas ingyenesen elérhet6 iOS
és Android™ rendszerekre

Az Ovy alkalmazas segitségével a teljes ciklusod
feliegyezheted, és egy pillantassal 4t tudod tekinteni oko-
stelefonodon. Az Ovy fogamzoképes ndk altali hasznélatra
lett tervezve. Az alkalmazas az Apple App Store-rol és a
Google Play-rél ingyenesen letélthetd. Az Ovy alkalmazas
1. osztélyu tanusitott gydgyaszati termék.

Hogy miikédik az Ovy?

Az Ovy alkalmazés automatikusan kielemzi ciklusod,
cetlik és jegyzetek nélkiil. Ebbe tartozik a menstruécio, a
peteérés, valamint a termékeny és terméketlen fazisok.
Ehhez mérd meg reggeli ébredési hémérsékleted, és vidd
be ezt az értéket két tizedesjegy pontossaggal az Ovy
alkalmazasba. Idedlis esetben a feliegyzést a menstruacié
els6 napjan, vagyis a ciklusod els6 napjan kezdd meg.
Egyéb esetben a ciklus barmely napjan megkezdheted

a mérést. Az eldrejelzések pontosabba tétele érdekében
naponta adj hozz4 tovabbi testi tényezbket. Fontos, hogy
feljegyezd, ha kiilsé, hémérsékleted befolyasold tényezék
lépnek fel, mint példaul a 1az, alkoholfogyasztas, vagy az
alvas mennyisége.

A bazalis hémérsékleted, testi tényez6id és a zavard
tényezdket is hozzdadhatod, a hémérséklet mérését azon-
ban az adott napon el kell végezni.

Az Ovy alkalmazés alapja egy 6ntanulé algoritmus. Ez azt
jelenti, hogy minél gyakrabban méred a bazalis hémérsék-

Marja de eroare + 0,05 C intre 35,00 C si 38,00 C
la o temperatura ambiant intre
18C-28C,

in afara acestui domeniu de

masurare si de temperatura

+0,1C
Afisaj Afisaj cu cristale lichide (LCD)
cu 5 cifre
Conditii de Temperatura -20 C - +55 C
depozitare si Umiditate relativé a aerului 15 %
transport -95%

Presiune ambiantd 700 - 1060 hPa
Temperatura 5 C - +40 C

Conditii de func-

tionare Umiditate relativé a aerului 15 %
-95%
Presiune ambiantd 700 - 1060 hPa
Baterie Baterie buton tip LR41 1,5V

Aplicatia Ovy este disponibila gratuit pentru
iOS si Android™

Cu ajutorul aplicatiei Ovy, dispuneti de posibilitatea de
documentare a ciclului dumneavoastra si de a accesa
oricand valorile aferente prin intermediul smartphone-ului
dumneavoastra. Ovy se adreseaza femeilor care doresc
sa ramana insarcinate. Aplicatia poate fi descarcata gratuit
din Apple App Store si Google Play. Aplicatia Ovy este un
produs medical certificat apartinand clasei 1.

Cum functioneaza aplicatia Ovy?

Aplicatia Ovy calculeaza automat ciclul dumneavoastra,
fara a fi necesara consemnarea in scris a valorilor. Acesta
include menstruatia, ovulatia si faza dumneavoastra fertild
si nefertila. In acest scop, masurati-va temperatura atunci
cénd va treziti dimineata si inregistrati valoarea respectiva
in aplicatia Ovy, inclusiv primele doua zecimale. In mod
ideal, trebuie s& incepeti documentarea valorilor in prima
zi a menstruatiei, respectiv prima zi a ciclului. Insa puteti
ncepe documentarea in orice zi a ciclului. Pentru a obtine
0 prognoza cat mai exacta, adaugati zilnic si alte semnale
ale corpului. Este important s& documentati cazurile in
care survin eventuale influente externe ale temperaturii,
precum febra, consumul de alcool sau lipsa somnului.

De asemenea, puteti adduga ulterior temperatura dumnea-
voastra bazala, semnalele corpului si factorii perturbatori,
nsa masurarea temperaturii trebuie efectuata in ziua
corespunzatoare.

Aplicatia Ovy se bazeaza pe un algoritm auto-adaptabil.
Astfel, cu cat valorile temperaturii bazale sunt inregistrate
mai des, cu atat prognoza realizatd de aplicatia Ovy cu

Hans Dinslage GmbH, Riedlinger StraBe 28, M
88524 Uttenweiler, GERMANY 0483
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Op de website van Ovy en in de informatievelden van de
app vind je ook al veel antwoorden en achtergrondinfor-
matie over je cyclus.

Website: www.ovyapp.com Contact: hello@ovyapp.com
Facebook: Ovy Instagram: @ovyapp
Twitter: @ovyapp

Garantie/service

Neem in geval van garantieclaims contact op met het
verkooppunt of de vestiging bij u in de buurt (zie de lijst
“Service international”)

Voeg wanneer u het apparaat retourneert een kopie van de
aankoopbon en een korte beschrijving van het defect bij
de retourzending.

De volgende garantievoorwaarden zijn van toepassing:

1. De garantietermijn voor producten van BEURER
bedraagt 5 jaar of, indien langer, de in het betreffende
land geldende garantietermijn vanaf de aankoopdatum
is doorslaggevend.

Bij een garantieclaim moet de aankoopdatum worden
aangetoond door middel van een aankoopbon of een
factuur.

2. Door reparaties (van het volledige apparaat of delen
daarvan) wordt de garantietermijn niet verlengd.

leted, az Ovy annal pontosabban tudja el6rejelezni termé-
keny napjaid és a kovetkezé menstruéciod idejét.

Kérdésed van az Ovy alkalmazassal kapc-
solatban?

Az Ovy csapata barmilyen kérdésben 6rommel all ren-
delkezésedre a hello@ovyapp.com e-mail cimen. Az Ovy
alkalmazasbol is elérhetd a profilodnal egy kapcsolatfelvé-
tel opcid. Itt akar kozvetlendl is felteheted kérdésed, vagy
adhatsz visszajelzést. Az Ovy honlapjan és az alkalmazas
informacids mez6in szamos valaszt és tudnivalét talélsz a
ciklusoddal kapcsolatban.

Honlap: www.ovyapp.com
Kapcsolat: hello@ovyapp.com
Facebook: Ovy

Instagram: @ovyapp

Twitter: @ovyapp

Garancia/szerviz

Szavatossag tekintetében forduljon kereskedédjéhez vagy

helyi képviseletéhez (lasd a ,Service international” listat).

A késziilék visszakiildése esetén csatoljon egy masolatot a

vasarlast igazolé nyugtardl, és a hiba rovid leirasat.

A kovetkez6 garancidlis feltételek érvényesek:

1. A BEURER termékekre vonatkozo jotéllasi idStartam
5 év, vagy - amennyiben hosszabb — a mindenkori helyi
szavatossagi id6étartam a véasarlas napjatol kezdédden.
Szavatosségi igény esetén a vasarlas datumat nyugta
vagy szamla Utjan kell igazolni.

2. Javitasok esetén (a késziilék egészére vagy annak
részeire vonatkozdan) a jotéllasi idétartam nem hossz-
abbodik meg.

3. Ajotallas nem vonatkozik a kdvetkezékbdl eredd karo-
kra:

a. szakszertitlen kezelés, pl. a haszndlati utasitas
figyelmen kivil hagyasa.

b. az Ugyfél vagy nem jogosult személy éltal végrehaj-
tott javitasok vagy modositasok.

C. a gyartétol az tigyfél felé vagy az tigyféltél a
Servicecenterig torténé szallitas soran bekovetkezé
karok.

d. A jétallas nem vonatkozik tartozékokra, amelyek
tartds hasznalatnak vannak kitéve (mandzsettak,
elemek stb.).

4. A késziilék meghibasodasabdl eredd karokért vald
felelésség akkor is kizart, ha maga a jotallasi igény
helytallé.

Tévedések és valtoztatasok joga fenntartva

privire la zilele dumneavoastra fertile si urmatoarea men-
struatie este mai exacta.

Aveti intrebari cu privire la aplicatia Ovy?
Puteti contacta oricand echipa Ovy prin e-mail, la adresa
hello@ovyapp.com. De asemenea, profilul dumneavoastra
din cadrul aplicatiei Ovy dispune de o functie de con-
tact. Prin intermediul acesteia, ne puteti transmite direct
intrebérile si feedback-ul dumneavoastra. Pe site-ul web
Ovy si in campurile de informatii ale aplicatii, puteti gasi
numeroase raspunsuri si informatii de baza referitoare la
ciclul dumneavoastra.

Site web: www.ovyapp.com
Contact: hello@ovyapp.com
Twitter: @ovyapp

Garantie/service

In cazul obligatiilor de garantie, adresati-va comerciantului

local sau reprezentantei locale (a se vedea lista "Service

international”).

La returnarea produsului, anexati o copie a bonului fiscal si

o scurta descriere a defectiunii.

Sunt valabile urméatoarele conditii de acordare a garantiei:

1. Termenul de garantie pentru produsele BEURER este
de 5 ani sau, in cazul in care este mai mare, este
aplicabil termenul de garantie valabil de la data achi-
zitionarii din tara respectiva.
in cazul unei obligatii de garantie, data achizitionarii
trebuie dovedité prin intermediul unui bon fiscal sau al
unei facturi.

2. Efectuarea reparatiilor (la nivelul intregului produs
sau al pieselor) nu duce la prelungirea termenului de
garantie.

3. Garantia nu este valabila in cazul defectiunilor cauzate de
a. utilizarea necorespunzatoare, de exemplu, nerespec-

tarea instructiunilor de utilizare.

b. reparatiile sau modificérile efectuate de cétre client
sau de cétre o persoand neautorizata.

c. transportul de la producdtor la client sau in timpul
transportului catre centrul de service.

d. Garantia nu este valabild pentru accesoriile care
sunt supuse uzurii in mod obisnuit (manseta, baterii
etc.).

4. Este exclusa raspunderea pentru daunele directe sau
indirecte cauzate de produs si in situatia in care este
recunoscuté o obligatie de garantie in asociere cu
defectarea produsului.

Facebook: Ovy
Instagram: @ovyapp

Ne rezervam dreptul asupra erorilor si modificarilor
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3. De garantie geldt niet voor beschadigingen als gevolg
van
a. oneigenlijk gebruik, bijv. het niet in acht nemen van

de gebruikersinstructies.

b. reparaties of wijzigingen die zijn uitgevoerd door de
klant of onbevoegde personen.

c. het transport van de fabrikant naar de klant of tij-
dens het transport naar het servicecenter.

d. De garantie geldt niet voor toebehoren die onder-
hevig zijn aan gewone slijtage (manchet, batterijen
enz.).

4. De verantwoordelijkheid voor door het apparaat ver-
oorzaakte directe of indirecte gevolgschade is ook
uitgesloten als bij beschadiging van het apparaat een
garantieclaim wordt goedgekeurd.

Fouten en wijzigingen voorbehouden
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